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1. IVADAS
LIGONINES VADOVO ZODIS

2023 metai Ligoninei buvo reikSmingi keletu aspekty:

Pirma, sékmingai sumazinus stacionaro aktyvaus gydymo lovy skaiciy (32 lovomis) pavyko
iSlaikyti nesumazintg darbuotojy etaty skaiciy, o bendras ligoninéje gydyty pacienty skaicius, lyginant
su 2022 metais, netgi padidéjo (viso stacionare gydéme 6257 pacientus). Kartu zenkliai pageréjo lovy
uzimtumo rodiklis ir paslaugy kokybé, kadangi santykinai daugiau personalo atlikdavo daugiau
diagnostikos, gydymo ir slaugos paslaugy, neprailginant vidutinés hospitalizacijos trukmés (2023 m.
vidutiné gydymo trukmé buvo 16,6 lovadieniy, 0 2022 m. 17,4 lovadieniy).

Antra, uzbaigus dviejy skyriy remontus, buvo perkelti ir atidaryti suremontuotose patalpose
Alzheimerio ir somatopsichiatrijos skyrius bei 7 vyry skyrius. Alzheimerio ir somatopsichiatrijos
skyriaus patalpy atidaryme dalyvavo JE Japonijos ambasadorius ponas Tetsu Ozaki su ponia Ozaki bei
ambasados darbuotojai. Sventinéje ceremonijoje ligoninés parke buvo pasodintos penkios sakuros.
Abiejuose skyriuose, sumazinus lovy skaiciy, remonto metu buvo ne tik atnaujintos patalpos, bet ir
visose palatose jrengti asmens higienos kambariai, pacienty saugumui padidinti jrengta nauja
prieSgaisriné sistema. 2023 mety geguzés ménesj | pertvarkytas, saugesnes ir patogesnes palatas
sugrjzo 7-tojo skyriaus pacientai. Siam skyriui buvo priskirta specializuota funkcija — gydyti ankstyvos
psichozes epizodu sergancius jaunus pacientus. Kiekvienoje palatoje buvo jrengti patogiis asmens
higienos kambariai, daugelyje palaty sumazintas lovy skaicius iki 2-3. Modernizuotuose skyriuose
sudarytos geresnés salygOs pacienty asmens privatumui uztikrinti, kartu uztikrinant asmens sauguma.
Visa tai sudaré salygas sumazinti pacienty su sunkiais psichikos sutrikimais stigmatizacija, pagerinti
Jy savijautg ne vien medikamentiniais ar biologiniais gydymo metodais, bet ir nefarmakologinémis
gydymo priemonémis bei sukurti terapine saugia aplinkg. Kartu pageréjo ir personalo darbo salygos.
gamtiniy dujy, elektros, vandens ir visos kitos sgnaudos, pabrange vaistai ir medicinos priemonés) ir
tikétino neigiamo biudZeto su fiskaliniu deficitu, mety pabaigoje pavyko pasiekti teigiamg finansinj
Jstaigos rezultatg (pervirSis 244 715 Eur). Pagrindinés veiklos pajamos pirmakart per ligoninés istorija
vir§ijo 17 miln. Eur biudZeta, o 2023 mety pabaigoje visiems pazeidimy neturintiems RVPL
darbuotojams (iSskyrus Ligoninés vadovybés narius) iSmokéjome po nedidele Kaléding iSmoka. Buvo
tesiama efektyvaus ir racionalaus resursy naudojimo politika, ant vieno pastato stogo buvo jrengta 30
kW galingumo Saulés energijos elektrine, kuri nuo 2023 m. rugpjii¢io ménesio pradéjo gaminti elektra
ligoninés poreikiams.

Ketvirta, sékmingai tgséme struktirinius pokyc€ius, modernizuodami ligoning, siekiant jos
aukstesnio mokslinio ir akademinio lygio: 2023 m. dalininky sprendimu patvirtintoje naujoje ligoninés
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struktiiroje sukurtas Moksliniy tyrimy ir inovacijy centras (MTIC), kurio patalpy remontui, jrangai, jo
veiklai ir iSlaikymui 1éSos buvo skirtos i§ Vilniaus universiteto Fondo pagal su ligonine pasirasSytg
bendradarbiavimo sutartj. 2023m. buvo s¢kmingai uzbaigtas MTIC patalpy remontas, nupirkta jranga,
pradéta burti didesné MTIC komanda, buvo intensyviai bendradarbiaujama su profesoriaus Arttiro
Petronio VU Gyvybés moksly centro (GMC) mokslininkais projekte ,,Chronoepigenetiniy
schizofrenijos Zymeny paieska®, jtraukta apie pusantro Simto pacienty ir kontroliniy sveiky asmeny,
paimti jy kraujo méginiai ir perduoti VU GMC tolimesnei analizei. Papildomai 2023 metais buvo
s¢kmingai bendradarbiaujama su Nacionalinio Vézio instituto mokslininky grupe, vadovaujama
docentés dr. Giedrés Smailytés, tiriant schizofrenija serganciy pacienty mirtingumo dél onkologiniy
susirgimy priezastis bei jy dalyvavimo véZio patikros programose rodmenis, buvo iSanalizuoti
duomenys ir paskelbta viena moksliné publikacija tarptautiniame prestiZiniame moksliniame Zurnale.

Moksliniy tyrimy kraitele nenuilstamai pildé ir ligoninés darbuotojai — Neurofiziologijos tyrimy
ir gydymo metody skyriaus vedéjas dr. Kastytis DapSys bei med. biologas dr.Vladas Valiulis. Kartu jy
jvaldyti pacienty tyrimo bei gydymo metodai (transkranijiné magnetiné stimuliacija, TMS) buvo
daugiau kaip du kartus dazniau panaudoti ligoninés pacienty gydymui, lyginant su 2022 m.. Taip pat
2023 m. buvo pradétas pilotinis Virtualios realybés (VR) iSbandymo depresiniy sutrikimy gydymui
projektas, publikuotas vienas mokslinis straipsnis prestiZziniame uzsienio mokslo Zurnale.

Penkta, Sveikatos apsaugos ministerija nuo 2023 m. geguzés ménesio patikéjimo teis€émis,
ligoninei perdavé visus komplekso pastatus, esanéius adresu Parko g. 21. Siuo metu esancias laisvas
patalpas planuojame laipsniskai ,,jdarbinti* ir tokiu biidu generuoti papildomas pajamas ligoninés

biudzetui.

Personalo valdymo srityje 2023 metais tgsési isStikiai, prasidéje COVID-19 pandemijos pabaigoje:
darbuotojy perdegimas ir kaita. D¢l itin didelés konkurencijos su privaciomis ir savivaldybiy asmens
sveikatos prieziiros jstaigomis, Kurios turi papildomy resursy pritraukti aukstos kvalifikacijos
specialistus, ligoniné per 9 ménesius neteko dviejy klinikiniy skyriy vedéjy bei 6 gydytojy-psichiatry.
Kity specialisty metinés kaitos rodikliai buvo jprasti. Gydytojy ir kity specialisty i§¢jimo i$ darbo
priezastys buvo analizuojamos, nuo 2023m. rugs¢jo mén. pradéjo eiti pareigas laimejes konkursa
naujasis Zzmogiskyjy istekliy skyriaus vadovas Liutauras Zenonas Brazénas, kuris kartu su ligoninés
vadovybe parengé vadybos priemoniy patobulinimus, buvo sukurta nauja darbo uzmokescio sistema
(jsigaliojo nuo 2024-01-01, kuri leis visiems darbuotojams islaikyti ory pajamy lygi), 2023 mety
lapkri¢io ménesj ligoninés vadovybé inicijavo Darbo Tarybos rinkimus, kolektyvines derybas su
profesine sgjunga dél darbdavio lygmens kolektyvinés sutarties sudarymo, 0 2024 metais vyks deryby

procesas d¢l kolektyvinés sutarties nuostaty.



Nepaisant minety i$8ukiy, visy RVPL teikiamy paslaugy apimtys 2023 m. padidé¢jo, lyginant su
2022 metais. Aktyvaus stacionarinio gydymo paslaugas gavo 6257 pacientai, kas sudaro 15,7 proc.
padidéjima, lyginant su 2022 metais (5407 pacientai). RVPL psichiatrijos dienos stacionaro
suaugusiems paslaugy apimtys tai pat padidéjo, o ligoninés specialisty iniciatyva sukiirus interneto
puslapj (www.dbt.It) buvo pradéta koordinuoti informacija apie Dialektinés elgesio psichoterapijos
(DBT — angl. dialectic behavioral therapy) individualiai ir grupése teikimg Vilniaus miesto jstaigose.

Didelj démesj skyréme ir vyresnio amziaus pacienty priezitros kokybés didéjimui. Nepaisant
didéjancios vyresnio amziaus pacienty su sunkiomis somatinémis ligomis dalies, 2023 m. ligonin¢je
mirusiy pacienty skaicius (35 pacientai) zenkliai sumazéjo, lyginant su 2022 metais (80 pacienty).

Apskritai, ligoningje besigydanciy pacienty nuomones apie suteiktas paslaugas apklausy rezultaty
analizé parodé, kad pacienty pasitenkinimas paslaugomis 2023 m. i§liko aukstas (vidutiniskai 4,7 balo
i$ 5,0 baly PIPEQ-OS klausimyno skaléje). 2023 metais daug démesio skyréme PSO Quality Rights
rekomendacijy jgyvendinimui bei zmogaus teisiy standarty iSlaikymui. Tai atspindi Zenkliai sumazéjes
pavojingy ir agresyviy pacienty fizinio suvarzymo atvejy skai¢ius: nuo 7,3 proc. (2021 m.) iki 4,9 proc.
(2022 m.) ir iki 3,8 proc (2023 m.).

Gydymo ir Slaugos taryby veikloje buvo atlikta visa eilé svarbiy gydymo ir slaugos proceso
psichologinés savijautos 2021 m. ir 2022 m. tyrimy duomenimis nustatytais vieno klinikinio padalinio
slaugos vadovés darbo su personalu triitkumais bei darbuotojy pakartotiniais nusiskundimais dél
patiriamo psichologinio smurto, atlikus objektyvy tyrimg ir pasitvirtinus psichologinio smurto faktui,
direktorius dél Siurksciy darbo drausmés pazeidimy atleido slaugos administratore 1§ darbo. Tai parode
smurto prevencijos politikos svarba, todél teséme smurto prevencijos mokymus darbuotojams bei kitas
Sios politikos priemones.

2023 metais jvyko konkursas j ligoninés direktoriaus pareigas, po vieneriy mety pertraukos
sugrizome ir prie Strateginio planavimo sesijy organizavimo, komandiniy aptarimy su inovacijas
diegianciy padaliniy bei skyriy vadovais, metiniy tiksly numatymo, veikly plano ir atsakomybiy
prisiémimo bei patvirtinimo.

2023 metai Ligoninei buvo ypatingi, kadangi Sventéme 120 mety ligoninés jkiirimo jubiliejy
(2023-05-25 — 26 d.d.), ivyko tarptautiné moksliné-praktiné konferencija, jos metu pasidziaugéme
misy darbuotojy sukaupta nejkainojama patirtimi gydant ir slaugant pacius sunkiausius ir
sudétingiausius psichikos ir elgesio sutrikimus, gydymo ir vadybos inovacijomis, bendravome su

Lietuvos ir tarptautiniais partneriais, uZmezgeéme rysius ateities projektams.

Tikiu, kad Ligoniné, nepaisant sunkumy ir praradimy 2023 metais, iSsaugojo savo gergsias
tradicijas ir jaunatviska norg toliau keistis ir transformuotis. Dékoju visiems Ligoninés darbuotojams,
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atidavusiems savo zinias, laikg ir energija ligoninés pacientams, dékoju konstruktyviems ir
geranoriSkiems miisy kritikams ir tiems, kurie buvo nuoSirdiis miisy réméjai, kurie tikéjo ir tiki Sviesia

ligoninés ateitimi !

Prof. Ariinas Germanavicius, direktorius



2. 2023 METU SIEKTINU REIKSMIU JVYKDYMO ATASKAITA

Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos vieSyju ir biudZetiniy jstaigy, teikianfiy asmens sveikatos priezitiros paslaugas, veiklos rezultaty

vertinimo rodikliy 2023 mety siektiny reikSmiy jvykdymo ataskaita.

Eil Veiklos rezultaty vertinimo rodikliai (toliau — Siektinos reik§més )
o Pastabos/komentarai
. Nr. rodiklis) ivykdymas 2023 m.
1 2 3 4

| Veiklos finansiniy rezultaty vertinimo rodikliai:

Istaigos prag¢jusiy mety veiklos rezultaty ataskaitoje
1. | nurodytas pajamy ir sagnaudy skirtumas (grynasis pervirsis 244 715,70
ar deficitas)

2. Istaigos sanaudy valdymo islaidoms dalis 1,81

3 Istaigos finansiniy jsipareigojimy dalis nuo metinio 0.09
. Istaigos biudzeto ’

1.Sutartis su paramos fondu Vilniaus
Universiteto fondas (mokslo projekto vystymui),

2. Sutartis su Vilniaus miesto savivaldybe
4. Papildomy finansavimo Saltiniy pritraukimas 3 (medicinos psichology supervizijy
apmokéjimui),

3. Finansavimo sutartis su Mokslo, inovacijy

ir technologijy agentiira d¢l ISmanaus psichikos




sveikatos asistento atkryCiy prevencijai prototipo

sukiirimo (Govtech projektas).

Veiklos rezultaty vertinimo rodikliai:

Istaigoje taikomos kovos su korupcija priemonés,
numatytos sveikatos apsaugos ministro tvirtinamoje
Sveikatos prieziros srities korupcijos prevencijos

programoje

Istaigai suteiktas
skaidrios asmens sveikatos

prieziiiros jstaigos vardas

Skaidrios ASP] vardas Ligoninei suteiktas

2021 m.

Informaciniy technologijy diegimo ir plétros lygis
(pacienty elektroninés registracijos sistema, jstaigos
interneto svetainés iSsamumas, darbuotojy darbo krivio
apskaita, jstaigos dalyvavimo elektroningje sveikatos

sistemoje mastas)

100%

Vidutin¢ hospitalizuoty pacienty gydymo trukmé
jstaigoje pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
paslaugy grupes (taikoma tik antrinio ir tretinio lygio
asmens sveikatos prieziliros paslaugas teikiancioms

jstaigoms)

16,6

Lovos uzimtumo rodiklis jstaigoje pagal sveikatos
apsaugos ministro nustatytas paslaugy grupes (taikoma tik
antrinio ir tretinio lygio asmens sveikatos prieziliros

paslaugas teikiancioms jstaigoms)

74 %




Istaigoje 1§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzeto 1éSy apmokéty brangiyjy tyrimy ir procediiry,
kuriy stebésena atlickama, skaiCius, medicinos priemoniy,
kuriomis atlikti  brangieji tyrimai ir procediros,
panaudojimo efektyvumas (taikoma tik antrinio ir tretinio
lygio asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikianc¢ioms

jstaigoms)

7 tyrimai per darbo

dieng*

1. Istaigoje turima jranga nebeatliepia |
modernios diagnostikos poreikius (kompiuterinis
tomografas Toshiba Aquilion Lightning (2015m
g-bos, 16 pjuviy) ir diagnostiné rentgeno jranga -
stacionarus 2002 m. g-bos rentgeno aparatas);
pacientai neretai renkasi tikslesne¢ diagnosting
kokybe ir mazesng apSvita uztikrinancius
tyrimus.

2. Informacija nepasiekia visy ASP] dirbanciy
sveikatos prieziliros specialisty (tam buvo
numatytos ir jgyvendintos priemonés, kurios
davé dalinj rezultata, tyrimy padauggejo).

3. ISlieka stigmatizuotas poziiiris del paslaugy
profilio specifikos.

4. Neretai specialistai, pacientai ir jy artimieji,
ypa¢ kai pacientui yra motorikos sutrikimai,
specializuotos slaugos poreikis, tyrimams renkasi
patogesnés lokalizacijos ASPI].

Papildomi veiklos rezultaty vertinimo rodikliai:

Kritinis likvidumo rodiklis

3,80

Konsoliduoty viesyjy pirkimy skai¢ius

Visos sutartys vaisty pirkimams: Nr. S1-40
— Lexano; Nr. S1-41 — Limedika; Nr. S1-53 —

East Europe Pharmacy.

Asmens sveikatos priezitiros jstaigos patirtos sgnaudos

asmens sveikatos prieziliros, visuomenés sveikatos

0,18
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priezitros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos

tobulinimui

Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vidutinio darbo

uzmokescio pokytis

4,70

Reikia pazyméti, kad 2022 m. gruodzio
ménes] buvo mokamos darbuotojams premijos, o
2023m. gruodzio mén. vienkartiné pinigine
dovana i§ sutaupyty darbo uzmokescio fondo
1€Sy. Eliminavus Sias 1€Sas 2022m. vieno etato
vidutinis darbo uzmokescio vidurkis sudaré
1 683,40 Eur., 0 2023m. 1 1846,70 Eur. Kas

sudaro 9,7 proc. darbo uzmokescio pokyti.

Priemoniy, skirty atitik¢iai zmogaus teisiy standartams
teikiant stacionarines psichiatrijos paslaugas vertinti, $io
vertinimo rekomendacijoms jgyvendinti ir (ar) Siy

rekomendacijy jgyvendinimo stebésenai vykdyti, skaicius

Vykdytos 5 priemonés
pagal PSO Quality Rights
metodikg

1-2,4-5 priemonés jgyvendintos 100 proc., o

3 priemon¢ jgyvendinta 50 proc.

Istaigos jgyvendinty smurto ir priekabiavimo
prevencijos politikos prevenciniy veiksmy ir (ar) priemoniy

skaicius

Igyvendintos 3 priemonés

Nepageidaujamy jvykiy asmens sveikatos prieziliros

Jstaigoje registravimas

18
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Detaliis paaiSkinimai:

Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligoningje teikiamos psichikos sveikatos prieziiiros paslaugos
visos respublikos gyventojams: stacionarinés psichiatrijos (aktyvus stacionarinis gydymas- psichiatrija Il,
psichiatrija III) bei planinés paslaugos, reanimacijos intensyviosios terapijos paslaugos, stacionariné
psichosocialiné reabilitacija, Dienos stacionaro bei antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés psichiatrijos
paslaugos, antrinio lygio ambulatorinés vidaus ligy gydytojo, chirurgo, gydytojo neurologo, gydytojo
vaiky neurologo, gydytojo odontologo, gydytojo oftalmologo, gydytojo geriatro, taip pat ambulatorinés
radiologijos, echoskopijos, logoterapijos paslaugos. Pagal statisting analize pastebime, kad aktyvaus
psichiatrinio stacionarinio gydymo paslaugy gauti pacientai atvezami/atvyksta kartu turédami ir
negydyty/nediagnozuoty dekompensuoty gretutiniy somatiniy susirgimy, todél daugumai pacienty
aktyvaus stacionarinio psichiatrinio gydymo metu teikiamos ir vidaus ligy gydytojo bei kity gydytojy
specialisty paslaugos pagal biikles ir poreikj. Specialisty (gydytojo psichiatro, gydytojo vaiky ir paaugliy
psichiatro, logoterapeuto) paslaugas teikiame ir Vilniaus bei rajono gyventojams, atliekame
ambulatorinius radiologijos, ultragarsinius, klinikinius laboratorinius tyrimus. 2022 m. jkiréme
Konsultacijy centra, kuris, be minéty specialisty, apjunggs penkis atskirus padalinius — Neurofiziologiniy
tyrimy ir gydymo metody skyriy, Radiologijos skyriy, Psichologinio konsultavimo ir socialinés pagalbos
skyriy, Klinikinés laboratorijos skyriy, Vaisting — tesia veiklg. Pazymétina, kad nors ambulatoriniy
konsultacijy skai¢ius néra skaitlingas, konsultacijos neretai kompleksinés, sudétingos, reikalingos
diferencinés diagnostikos. Esame numate konsultacines psichiatro paslaugas plésti. Konsultacijy centre
planuojame jkurti Aktyvaus gydymo bendruomené¢je komanda. Taip pat suintensyveéjo Radiologijos
skyriaus veikla: 2023 m. bendras atlikty tyrimy skaicius padidéjo 18,9 proc., 1§ jy ambulatoriniy tyrimy
padidéjimas siekia 18,85 proc., mokamy tyrimy (ultragarsiniy) — 70,29 proc. Taiau paZymétina, kad
skyriui reikalinga daugiasluoksné (128 pjiiviy) kompiuteriné tomografija (Siuo metu turime tik 16 pjiviy);
taip pat rentgenui turéty biiti naudojama skaitmenizuota jranga. Turint naujg jranga, sutrumpéty tyrimo
atlikimo laikas, pageréty vaizdy kokybeé ir diagnostikos galimybés, taptume labiau konkurencingi su
kitomis gydymo jstaigomis.

2023 m. buvo pazymeéti reikSmingais inovatyviais poky¢€iais stacionariniy paslaugy specializavime —
po remonto atidarytas Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos skyrius; skyrius pritaikytas slaugos poreikj
turin¢iy asmeny gydymui; sumazinus skyriuje 7 lovas, pageréjo pacienty gydymo ir slaugos salygos,
sukurta papildomo komforto paslaugy; pageréjo personalo darbo salygos. 2022 m. geguzés mén. po
remonto atidarytas 7-tas skyrius, kuris veiklg pradéjo kaip Pirmosios psichozés epizodo skyrius; jame
orientuojamasi  gydyti pirmosios/ankstyvosios psichozés epizodo pacientus, paslaugas labiau
specializuojant, skiriant didelj démesj paciento ir artimyjy konsultavimui, edukavimui, imios fazés

psichikos susirgimy gydymo salygas priartinant prie namy salygy, sudarant bendravimo terapinéje
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bendruomenéje galimybe, kartu uztikrinant ir pacienty sauguma. Skyriuje aktyvaus psichiatrijos gydymo
lovy sumazinta nuo 42 iki 22 — tokiu buidu, Zenkliai pagerintos pacienty gydymo ir slaugos salygos,
dauguma palaty yra dvivietés, su atskirais sanitariniais mazgais; uZztikrinta daugiau privaciy erdviy
pacientams, galimybe¢ atsipalaiduoti Nusiraminimo kambaryje, daugiau erdviy terapiniams uzsiémimames,
galimybé¢ individualiai bendrauti atskirose erdvése su artimaisiais, specialistais ir kt. Skyriuje dirbama
komandiniu principu — visi medicinos darbuotojai jtraukti j slaugos ir gydymo procesa, pacientus ir jy
Seimas konsultuoja psichologé, vykdomi edukaciniai uzsiémimai, ergoterapinés grupés. Baigiant timios
fazés gydyma, dalis pacienty tesia gydyma stacionarinéje psichosocialingje reabilitacijoje arba Dienos
stacionare bei véliau turi galimybe atvykti kontroliniams vizitams Konsultacijy centre, kur tesia buklés
stabilizavimg/prevencija to paties gydziusio gydytojo prieziiiroje.

2022 m. Ligoninéje jkurtas ir pradéjo veikla Moksliniy tyrimy ir inovacijy centras, kuriame pradéjo
dirbti jauny iniciatyviy specialisty komanda; S$iuo metu atlickami mokslo tiriamieji darbai,
bendradarbiaujant su Gyvybés moksly centru (atlickamas chronoepigenetiniy zymeny tyrimas (mokslinis
vadovas prof. Artiiras Petronis).

Aktyvig veikla tesia Neurofiziologiniy tyrimy ir gydymo metody skyrius: atlieckamos TMS stacionaro
ir abulatoriniams pacientams (detaliau Zr. Zemiau, skyriaus ataskaity), pradétas tyrimas ,,Virtualios
realybés terapijos pritaikymo galimybés psichiatrijos ligoningje®.

Psichiatrijos stacionare, kaip ir anksCiau, didzigja dal; paslaugy sudaro bitinosios pagalbos
reikalingos biiklés, kuomet pacientai atveZami greitosios medicinos pagalbos tarnybos, daZniausiai
palydimi ir policijos tarnybos, jvairiomis aplinkybémis, kuomet reikalinga neatidéliotina psichiatriné
pagalba. Stacionare veikia septyni bendrosios psichiatrijos skyriai: 2, 4, 5, 8, 9, Universitetinis ir
psichosocialinés reabilitacijos ir $esi specializuoti skyriai: Umiy alkoholiniy psichoziy, Umiy psichikos
sutrikimy, Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos, gerontopsichiatrijos, Universitetinis vaiky ir
paaugliy, Reanimacijos ir intensyvios terapijos skyriai, 7 (pirmo psichozés epizodo). Umiy bukliy
pacientai, kuomet gydymo metu reikalinga nepertraukiama specializuota priezitra ir slauga, yra pavojus
paciento ir/arba aplinkiniy sveikatai ir/arba gyvybei, gydomi Umiy psichikos sutrikimy skyriuje, kur
gydymo ir slaugos paslaugos teikiamos betarpiSkai, nuolat, vykdomas aktyvus steb¢jimas 24/7. PagydZzius
psichomotorinio sujaudinimo biklg, tolimesniam gydymui pacientai perkeliami j bendrosios psichiatrijos
skyrius. Gerontopsichiatrijos skyriuje gydomi gerontopsichiatrijos poreikiy turintys pacientai.
Sudétingesnés diferencinés diagnostikos, pazintiniy funkcijy sutrikimy, sudétingy gretutiniy
neurologiniy/somatiniy bikliy pacientai gydosi Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos skyriuje, kur
gydoma Umi psichiatrin¢ buklé, atliekama pazintiniy funkcijy ir gretutiniy susirgimy diferenciné
diagnostika ir kompleksinis gydymas bei teikiama specializuota pagalba ypatingy slaugos poreikiy
turintiems asmenims, nuolat kuruojant gydytojui psichiatrui ir vidaus ligy gydytojui. Ligoninéje teikiamos

Reanimacijos I-11 ir Reanimacijos II suaugusiesiems paslaugos. Procediira bei teikiamos paslaugos yra
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reglamentuotos Ligoninés kokybés vadybos sistemos dokumente KS P18 ir galioja nuo 2020.11.13.
Reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuje gydomi pacientai, kurie 98 proc. pagal DRG grupes
priskiriami A kategorijai. Pacientams taikoma jvairi deguonies terapija, taip pat ir dirbtiné plauciy
ventiliacija (DPV), sedacija ir kt. RIT skyriuje atlickamos elektroimpulsinés terapijos procediiros.
Daugelio sudétingy susirgimy atvejais tai yra efektyviausias, o kai kuriy susirgimy atvejais — pirmo
pasirinkimo gydymo metodas. Procediros atlickamos tam jrengtoje reanimacijos intensyviosios terapijos
skyriaus palatoje su gyvybiniy funkcijy monitoriais bei reikiamomis gaivinimo priemonémis, uztikrinant
visapusiSkai saugy procediiros atlikimg, neatidélioting galimy komplikacijy gydyma bei paciento
stebéjimg po procediiros. Pacientai stacionarizuojami ] specializuotos psichiatrijos intensyviosios
terapijos skyriy i§ Priémimo skubiosios pagalbos skyriaus arba perkeliami i§ bet kurio psichiatrijos
skyriaus gydancio arba budincio gydytojo psichiatro arba konsultuojancio gydytojo terapeuto sprendimu.
Reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuje yra 6 lovos. Skyriuje nepertraukiamai visomis dienomis
iStisg parg paslaugas teikia: gydytojas anesteziologas-reanimatologas, gydytojas psichiatras, gydytojas
terapeutas (darbo dienomis; iSeiginémis dienomis — pasyvaus budéjimo metu visg parg). Vienas gydytojas
anesteziologas — reanimatologas skyriuje kuruoja 6 pacientus; vienas gydytojas psichiatras kuruoja 6
pacientus; vienas gydytojas terapeutas gydo 6 pacientus; anestezijos — bendrosios praktikos slaugytoja
paslaugas teikian¢iame padalinyje gydomos biiklés: gydomi K2 ir K3 sveikatos biikleés kompleksiSkumo
kategorijos pacientai, turintys itin sunkiy psichikos sutrikimy: visy etiologijy katatonijos biiklés; psichikos
ir elgesio sutrikimai dél psichoaktyviy medziagy vartojimo (visy etiologijy abstinencijos biiklés su delyru;
visy etiologijy abstinencijos biuklés su delyru ir traukuliais; psichoaktyviy medziagy sukeltos psichozes
su sunkiu psichomotoriniu sujaudinimu, sgmonés sutrikimu); visy F kategorijy psichikos sutrikimai.
Pazymétina, kad 2022 m. raSéme raStus SAM dél psichiatrijos reanimacijos intensyviosios terapijos
paslaugy prilyginimo specializuotoms reanimacijos paslaugoms. Gautuose i§ SAM atsakymuose
Ligonin¢je teikiamos §io profilio paslaugos jvertintos Zemesnéje intensyviosios prieziiiros paslaugy
kategorijoje, kas akivaizdziai neatitinka teisés aktuose apibrézty bikliy kvalifikavimo (RIT skyriuje
gydomi K2 ir K3 sudétingumy kategorijy pacientai). Be specializuotos reanimacijos intensyviosios
terapijos paslaugy nebiity imanoma testi ir gerinti sudétingy biikliy pacienty gydymo (rezistentisky biikliy
gydymui reikalinga elektros impulsy terapija, EIT) bei jgyvendinti naujy gydymo metody jdiegimo (kiti
invaziniai galvos smegeny stimuliacijos biidai, pvz., klajoklio nervo stimuliacija, gilioji smegeny
stimuliacija ir Kkt.

Pazymétina, kad 2023 m., be minéty pozityviy pokyc¢iy, kurivos atlikome, gerindami pacienty
gydymo/slaugos bei darbuotojy darbo salygas - susidiiréme su darbo organizavimo is$iikiais, kylanciais
dél darbuotojy pozityvios lyderystés truikumo, kuomet du kartus nepavyko iSrinkti Gydymo tarybos

(nebuvo kandidaty), bei pastebimai truksta pozityvaus bendradarbiavimo pritraukiant naujus darbuotojus
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darbui klinikiniuose skyriuose, teikiant konstruktyvius pasiilymus vadovaujamo skyriaus darbo
organizavimui, kuomet jprasti skyriaus veiklos procesai, jy analiz¢, vieSas informavimas kelia ypatingai
jautry ir suasmenintg interpretavimg. Tam, kad kartu matytume vykstanc¢ius procesus, iSanalizuotume jy
eiga, turétume bendry jzvalgy ateiciai, pasidalintume pasitikéjimu vieni kitais ir pozityviomis idé¢jomis
kaip ateities misijg realizuoti, jgalintume savo kompetencijas, esame numat¢ mokymus klinikiniy skyriy
vadovams ir slaugos administratoréms. Taciau dél Siuo metu netinkamai mums paskai¢iuoty metiniy
sutartiniy paslaugy sumy, kuomet galimai dalis numatomy paslaugy nebiity apmokéta bei dél to, kad
Stebétojy susirinkime buvo pasitlyta papildomai atlikti atlyginimy didinima biitent kvalifikacijos kélimui
numatytos biudZeto dalies saskaita — neaidku, ar pavyks §j plang jgyvendinti. Siuo metu vertiname, kad
kvalifikuota vidiné komunikacija bei turiningi specialisty mokymai, jgalinantys kompetencijas yra ta

galimybe, kurios Siuo metu labiausiai reikia.
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3. RVPL TEIKTU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU 2023
M. REZULTATU APZVALGA

3.1.1 UZDUOTIS

Organizuoti ir teikti kvalifikuotas ir specializuotas antrinés ir tretinés asmens sveikatos prieZiiiros

paslaugas Lietuvos Respublikos gyventojams ir uzsienieciams, uztikrinant nuolatinj paslaugy kokybés

gerinimq pagal paslaugy gavejy ir uzsakovy numanomus litkescius ir poreikius.

Viesojoje jstaigoje Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje (toliau — Ligoniné) teikiamos
antrings ir tretinés stacionarinés asmens psichikos sveikatos priezitiros, antrinés ir tretinés ambulatorinés
asmens sveikatos prieziiiros (psichiatrijos II, priklausomybés ligy psichiatrijos II, vaiky ir paaugliy
psichiatrijos 11B), reanimacijos ir intensyvios terapijos I-II (suaugusiy), reanimacijos ir intensyvios
terapijos Il (suaugusiy), antrinés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros medicinos: vidaus ligy,
neurologijos, oftalmologijos, otorinolaringologijos, psichiatrijos, psichoterapijos, vaiky ir paaugliy
psichiatrijos, chirurgijos, echoskopijos, radiologijos (rentgeno diagnostikos, ultragarsiniy tyrimy,
kompiuterinés tomografijos), slaugos (bendrosios praktikos slaugos, psichikos sveikatos slaugos,
anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugos), logoterapeuto, Kkineziterapijos, psichiatrijos dienos
stacionaro, stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos, laboratorinés diagnostikos paslaugos.

VieSoji jstaiga Respublikiné Vilniaus psichiatrijos ligoniné efektyviai organizuoja stacionariniy ir
ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg bei uztikrina biitingjg ir planing medicinos
pagalbg visg para. | Ligonine nukreipiami ar atvyksta savo iniciatyva pacientai 1§ visos Lietuvos. Eiliy
pacienty hospitalizacijai ir diagnostinéms procediiroms atlikti 2023 m. nebuvo.

2023 mety pabaigoje RVPL buvo 378 lova: psichiatrijos suaugusiyjy profilio — 360, psichiatrijos
vaiky—12, reanimacijos suaugusiyjy—6. | kitas ASP] perkelti 285 pacientai. MirStamumas — 0,6 % (miré

35 pacientai). Lovos uzimtumo rodiklis — 74,3 procentai.

Pacientu hospitalizavimo budas

94 proc. atvejy buvo teikiama biitinoji medicinos pagalba, t.y. kai dél Gimiy klinikiniy bukliy gresia
pavojus paciento ir(ar) aplinkiniy gyvybei arba tokios pagalbos nesuteikimas laiku sukelia sunkiy
komplikacijy grésme pacientams ir/ ar aplinkiniams.

Suaugusiems Priémimo-skubios pagalbos skyriuje dazniausiai buvo konstatuojama 3 kategorijos
skubios medicinos pagalbos indikacijos: rySkus psichomotorinis sujaudinimas; Gmi psichozg;
méginimas nusizudyti ar tokio poelgio grésmé; sunki depresija ar sunki abstinencijos biiklé, galinti

komplikuotis dél rizikos veiksniy (anamnezéje biita psichoziy, traukuliy; gali komplikuotis dél gretutiniy
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amiy ir létiniy ligy; kompulsyvus psichoaktyviyjy medziagy potraukis). Vaikams skubioji pagalba
dazniausiai teikta, kai dél psichikos ligos ar elgesio sutrikimy yra didelé saves ir (ar) aplinkiniy Zalojimo
rizika ir dél psichikos ligos arba elgesio sutrikimy, kai yra aiski psichiatriné anamnez¢ ir (ar) vidutiné

saves (noras pakenkti sau yra deklaratyvus) ir (ar) aplinkiniy zalojimo rizika.

Aktyviojo gydymo paslaugu pasiskirstymas pagal sutrikimu grupes

Daugiausia (56 %) stacionariniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy buvo suteikta endogeninio
profilio sutrikimais sergantiems pacientams (1 diagrama). Sig grupe sudaré:

« Sizofrenija ir kt. kliedesiniai sutrikimai (F20—29) — 1993 paslaugos — 31,9%;

* Organinés psichozés (FO0-09)— 1009 paslauga— 16%;

« Afektiniai sutrikimai (F30-39) — 495 paslauga— 8%.

Paslaugy pasiskirstymas pagal sutrikimy grupes
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI DEL

PSICHOAKTYVIQJY MEDZIAGY VARTOJIMO 2014;32,2%

SIZOFRENUA, SIZOTIPINIS IR KLIEDESINIAI

I 195:; 31.9%
SUTRIKIMAI
ORGANINIAI IR SIMPTOMINIAI PSICHIKOS ] 1009 16%
SUTRIKIMAI 1o
NuoTAIkos [AFEKTINIAI SUTRIKIMAI [ 495; 8%

SUAUGUSIYJY ASMENYBES IR ELGESIO

SUTRIKIMAI I 273; 4%

NEUROZINIAI, STRESINIAI IR - 255 4%
SOMATOFORMINIAI SUTRIKIMAI P

PROTINIS ATSILIKIMAS [l 168; 3%

ELGESIO SINDROMAI, SUSUE SU
FIZIOLOGINIAIS SUTRIKIMAIS IR

ELGESIO IR EMOCIY SUTRIKIMAI, I
PRASIDEDANTYS VAIKYSTEJE IR PAAUGLYSTEJE

22, 0%
21; 0%
PSICHOLOGINES RAIDOS SUTRIKIMAI | 6; 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

1 diagrama. 2023 m. suteikty ASP paslaugy pasiskirstymas (pagal sutrikimy grupes).

Pacientams, sergantiems minétais sutrikimais, reikalingas daug ilgesnis gydymas stacionare, negu
hospitalizuotiems dél psichikos ir elgesio sutrikimy vartojant psichoaktyvigsias medziagas,
psichosomatiniy ar neuroziniy sutrikimy. Pagrindinés priezastys — biopsichosocialiniai faktoriai ir
psichotropiniy vaisty (antipsichotiky ir antidepresanty) veikimo mechanizmo ypatumai. Sizofrenijos ir
kt. kliedesiniy sutrikimy vidutiné gydymo trukmé — 25,7 dienos, afektiniy sutrikimy — 21,1 dienos,
organiniy ir simptominiy psichikos sutrikimy — 17,9 dienos. 2023 m. bendra visy susirgimy atvejy
aktyvaus gydymo vidutiné gydymo trukmé buvo 14,8 dienos - skaiciuojant kartu ir priverstinio gydymo

atvejus. Be priverstinai gydyty pacienty aktyvaus gydymo trukmé — 14 d. (2 diagrama).
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ELGESIO SINDROMAI, SUSIJE SU FIZIOLOGINIAIS SUTRIKIMAIS...

334

SIZOFRENUA, SIZOTIPINIS IR KLIEDESINIAI SUTRIKIMAI

NUOTAIKOS [AFEKTINIAI] SUTRIKIMAI o 57 1

ORGANINIAI IR SIMPTOMINIAI PSICHIKOS SUTRIKIMAI s 114
I

PROTINIS ATSILIKIMAS i 15
PSICHOLOGINES RAIDOS SUTRIKIMAI Ty 3.8

NEUROZINIAI, STRESINIAI IR SOMATOFORMINIAI SUTRIKIMA| ey &3

ELGESIO IR EMOCIY SUTRIKIMALI, PRASIDEDANTYS... g 8,1

PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI DEL PSICHOAKTYVIUIY... ey 71
—

SUAUGUSIYJY ASMENYBES IR ELGESIO SUTRIKIMAI
0 5 10 15 20 25 30 35 40

B Vid.ak.gyd.tr. be priverstinai gydyty pacienty (d.) B Vidutiné aktyvaus gydymo trukme (d.)

2 diagrama. 2023 m. Vidutiné guléjimo trukmé ir vidutiné gydymo trukmé be priverstinai gydyty pacienty.

Kita didelé pacienty grupé, kuriai buvo reikalinga stacionariné pagalba — pacientai sergantys
psichikos ir elgesio sutrikimais dél psichoaktyviy medZiagy vartojimo. Ryty Lietuvos regione esame
vienintelé Ligoniné teikianti stacionaring psichiatring pagalba pacientams sergantiems psichoaktyviy
medziagy sukeltomis psichozémis. 2023 m. pacienty serganciy psichoaktyviy medziagy sukeltomis
psichozémis buvo 2014 (32,2 proc.) (3 diagrama).

2018 - 2023 m. pacienty, serganciy psichoaktyviy medziagy sukeltais
psichikos sutrikimais, skaiciaus dinamika (%)

2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m.

35

30

2

]

2

o

1

(€]
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3 diagrama. 2019 — 2023 m. pacienty, sergan¢iy psichoaktyviy medziagy sukeltais psichikos sutrikimais, skai¢iaus dinamika (% nuo

bendro pacienty skai¢iaus).
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1869 (30%) pacientai buvo gydomi dél psichikos ir elgesio sutrikimy, vartojant alkoholj (4
diagrama), i$ jy 400 (21%) motery ir 1469 (79%) vyrai.

2023 m. gydyty pacienty skaicius: iSskiriant gydytus pacientus dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant alkoholj ir narkotines medZiagas

Pacienty skaicius,
serganciy kitais psichikos
sutrikimais

68%

Pacienty skaicius gydyty
dél alkoholio vartojimo
30%

Pacienty skaicius
vartojusiy narkotines ir
psichotropines
medziagas
2%

4 diagrama. 2023 m. gydyty pacienty skaiCius, iSskiriant gydytus pacientus dél psichikos ir elgesio sutrikimy, vartojant

psichoaktyvias medziagas.

Sutrikimy grupéje F10.0 — F10.9 (Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj), daugiausiai
pacienty — 726 (39%) buvo gydyti dél F10.4 — Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
abstinencijos buklé su delyru, 618 (33%) pacientai gydyti dél F10.3 — Psichikos ir elgesio sutrikimai
vartojant alkoholj, abstinencijos buklé. Kartu tai sudaré (F10.4 ir F10.3) 72% (5 diagrama).

60,0
53 %

50,0 48 %
44%
39%
40,0 36 %
33%33 %
30,0 a o 25%
19 %9,4 9
20,0
10,0 8%
3,9% 065 l 3,298,5%3% 3%
0%0,6 %,1 %
0,0 I [ 1 0 |

F10.2 F10.3 F10.4 F10.8 Kiti F10.x

m2020m. m2021m. mW2022m. m2023m.

5 diagrama. Pacienty pagrindinés diagnozés procentas nuo gydyty F10.x grupéje.

145 (2,3%) pacientai buvo gydyti dél psichikos ir elgesio sutrikimy vartojant narkotines ir

psichotropines medziagas (F11-F19), (6 diagrama).
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2,5% 145;2,3%

2,0% 104; 1,9%
80; 1,7%
1,5%
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72, 1,1% 51;1,0%
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2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m.

6 diagrama. Pacienty, kuriems diagnozuoti narkotiniy priklausomybiy sutrikimai diagnoziy grupéje F11-19, dalies nuo bendro RVPL
pacienty skai¢iaus, Kitimas 2019 - 2023 m.

Universitetinis vaiku ir paaugliu skyrius

Skyriuje yra 12 lovy. Universitetiniame vaiky ir paaugliy skyriuje buvo gydyti 206 pacientai: 15—
18 mety amziaus grupéje - 182, pacientai, jaunesniy nei 14m. amziaus grupéje - 24 pacienty (1 lentel¢).
Daugiausia pacienty hospitalizuota dél Sizofrenijos ir kt. kliedesiniy sutrikimy (46%) (7 diagrama).
Vidutine gydymo trukmé Universitetiniame vaiky ir paaugliy skyriuje buvo 18 d., lovos uZimtumo

rodiklis 86 %.

1 lentelé. Vaikams ir paaugliams teikty paslaugy pasiskirstymas pagal sutrikimy grupes

1-14m. | 15-18 m. | Viso
FO ORGANINIAI IR SIMPTOMINIAI PSICHIKOS SUTRIKIMAI 1 1
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI DEL PSICHOAKTYVIYJY
F1 MEDZIAGY VARTOJIMO 5 5
F2 SIZOFRENIJA, SIZOTIPINIS IR KLIEDESINIAI SUTRIKIMAL 7 88| 95
F3 NUOTAIKOS [AFEKTINIAI] SUTRIKIMALI 4 44 | 48
F4 NEUROZINIAI, STRESINIAI IR SOMATOFORMINIAI SUTRIKIMAI 2 10| 12
ELGESIO SINDROMAI, SUSIJE SU FIZIOLOGINIAIS SUTRIKIMAIS IR
F5 SOMATINIAIS VEIKSNIAIS 4 14| 18
F6 SUAUGUSIYJY ASMENYBES IR ELGESIO SUTRIKIMAI 1 1
F7 PROTINIS ATSILIKIMAS 1 1
F8 PSICHOLOGINES RAIDOS SUTRIKIMAI 1 4 5
ELGESIO IR EMOCIJY SUTRIKIMAI, PRASIDEDANTYS VAIKYSTEJE IR
F9 PAAUGLYSTEJE 6 14| 20
24 182 | 206
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Paslaugy pasiskirstymas pagal paslaugy grupes Universitetiniame vaiky ir paaugliy skyriuje
2023m.

SIZOFRENIA, SIZOTIPINIS IR KLIEDESINIAI SUTRIKIMAI

NUOTAIKOS [AFEKTINIAI] SUTRIKIMAI I | 48; 23,3%

ELGESIO IR EMOCIJY SUTRIKIMAI, PRASIDEDANTYS VAIKYSTEJE IR
PAAUGLYSTEJE 20; 9,7%

ELGESIO SINDROMAI, SUSIJE SU FIZIOLOGINIAIS SUTRIKIMAIS IR
SOMATINIAIS VEIKSNIAIS —— | 18, 8,7%

NEUROZINIAI, STRESINIAI IR SOMATOFORMINIAI SUTRIKIMAI [ | 12; 5,8%

PSICHOLOGINES RAIDOS SUTRIKIMAI [l | 5; 2,4%

PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI DEL PSICHOAKTYVIYJY MEDZIAGY m s 2%
’ ’ o

VARTOJIMO
PROTINIS ATSILIKIMAS || 1; 0,5%
SUAUGUSIYJY ASMENYBES IR ELGESIO SUTRIKIMAI | | 1; 0,5%
ORGANINIAI IR SIMPTOMINIAI PSICHIKOS SUTRIKIMAI | | 1; 0,5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

7 diagrama. Paslaugy pasiskirstymas (pagal sutrikimy grupes) Vaiky skyriuje 2023 m.

AKktyviojo gvdymo atveju pasiskirstymas pagal amziaus grupes

Aktyviojo gydymo atvejy pasiskirstymas pagal amziy skirtingose sutrikimy grupése netolygus. 36
proc. aktyviojo gydymo atvejy teko 41-60 m. amziaus grupés pacientams, $ioje amziaus grup¢je pagal
nozologija didZiausias skaiCius yra gydyty dél priklausomybiy, antroje vietoje — Sizofreninio spektro
sutrikimai, 34 proc. — 18-40 m. amZiaus grupei. Sioje amziaus grupéje didZiausias skaiius yra
Sizofreninio spektro sutrikimy, antroje vietoje — priklausomybiy spektro sutrikimai. Vyresniy nei 80 m.
amziaus grupéje buvo 6 proc. Joje didzigja dalj atvejy sudaré organiniai ir simptominiai psichikos
sutrikimai (2 lentelé).

2 lentelé. Aktyviojo gydymo atvejy pasiskirstymas amziaus grupése pagal diagnozes. * (273.1 Asmenybés bruozy akcentavimas)

F Amzius | 1-17m. | 18-40m. | 41-60 m. | 61-80 m. | vir§ 80 m. | Viso
FOO-F09 1 72 163 446 351 | 1033
F10-F19 5 677 1004 322 8 | 2016
F20-F29 93 864 795 325 20 | 2097
F30-F39 48 160 169 148 10| 535
F40-F48 12 139 81 22 3| 257
F50-F59 18 2 2 22
F60—F69 1 176 92 6 275
F70-F79 1 125 39 3 168
F80-F89 5 1 6
F90-F98 20 1 21
Kitos (Z kodai, vien iStyrimas)” 2 2
Viso 196 1817 2012 1063 319 | 6432
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Stebint pacienty pasiskirstymo pagal amziaus grupes dinamika, matoma, kad daugéja jaunesniy
asmeny serganciy psichikos ligomis. (8 diagrama). Tai leidzia daryti prielaidg apie ankstyvesne psichikos

sutrikimy diagnostikg ir galimai daZniau savalaikj kreipimasi | specialistus.

45%
40% 38%7 37%37%_:,5%
250, 35%34034%
2% 31%
30% 29%
0
25%
21%20%0%0%20%
20%
15%
10% 7% 7% 544 6% 6%
5% 39 4% 4% 3y, ;
(]
. lllll I
0-17 18-40 41-60 61-80 81-120

m2019m. m2020m. ®2021m. m2022m. m2023 m.

8 diagrama. Pacienty pasiskirstymo pagal amziaus grupes dinamika 2019-2023 m.

Neurofiziologiniu tyrimu ir gydymo metodu skyrius

Neurofiziologiniy tyrimy ir gydymo metody skyriuje atliekami Sie tyrimai: elektrokardiografija
(EKG), elektroencefalografija (EEG), galvos smegeny sukeltyjy potencialy tyrimai (P300)
transkranijinés magnetinés stimuliacijos (TMS) terapinés procediros (9 diagrama). Pacientams
vertinamos pazintinés funkcijos prie§ ir po gydymo, tiriama medikamentinio ir nemedikamentinio

psichikos ligy gydymo jtaka bei rySys su jvairiais bioZymenimis.

1800 1605
1600
1400
1200
1000
800
600 64 pacientai; is jy:

. 143 pacientai; i jy:
400 8 ambulatoriniai

33 pacientai 5 34 ambulatoriniai 152
200
0 —— L
Transkranijiné magnetiné Sukeltieji potencialai (P300) Elektroencefalografija (EEG)

stimuliacija (TMS)

M Pacienty skaiCius B Tyrimy skaicius

9 diagrama. 2023 m. RVPL taikytos pazangios gydymo ir tyrimy procediiros pacientams.

2023 m. padaugéjo transkranijinés magnetinés stimuliacijos procediry TMS (10 diagrama); palyginus

su 2022 metais jy padaugéjo daugiau negu 2 kartus. TMS buvo pradéta taikyti ir ambulatoriniams
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pacientams. EKG atlikty Siame skyriuje sumazéjo, kadangi turime daugiau EKG registruojanciy
prietaisy, ir skyriuose, kuriuose EKG registravimo poreikis daznesnis (Gerontopsichiatrijos,
Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos, Umiy psichikos sutrikimy skyriuje), EKG atliekama naudojant

skyriaus elektrokardiografy, t.y. arCiau paciento.

1800
1605

764
638
508
152
Il 2z s III

Transkranijiné magnetiné Sukeltieji potencialai (P300)  Elektroencefalografija (EEG) Elektrokardiografija (EKG)
stimuliacija (TMS)

1600
1400
1200
1000
800
600
400
200

0

H2020m. mW2021m. W2022m. M2023m.

10 diagrama. RVPL taikyty procediry pacientams dinamika 2020 - 2023 m.

Elektros impulsu terapija

Reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuje pacientams atliekama elektros impulsy terapija
(EIT). Gydymo metodas taikomas pacientams, sergantiems labai sunkiais afektiniais, gydymui atspariais
psichikos sutrikimais. EIT procediirai i Ligoning nukreipiami pacientai i§ visos Lietuvos. 2023 m.
elektros impulsy terapija taikyta 345 pacientams (5,5 % nuo bendro pacienty skaiciaus) , atliktos 2349
procediros (11 diagrama), vidutiniSkai 7,1 procediiros vienam pacientui (RVPL IS duomenimis), tai yra,
2023 m. EIT procediry atlikta 21 proc. daugiau, negu 2022 m.

Elektros impulsiné terapija 2019 - 2023 m.

2500 2349
2000 1942
1589
1500 1505 1385
1000
500 5,5%; 345
2,2%; 147 3, 4 %; 171 3,7 /o 174 47 /° 256
o —
2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m.

H Pacientai  ®Procediiry skaicius

11 diagrama. Elektros impulsy terapijos dinamika 2019 — 2023 m.
23



Pacienty amzius, endogeniniai ar vaisty sukelti metabolizmo sutrikimai, psichikos ligos ypatumy
nulemti gyvenimo biido veiksniai, socialinés ir ekonominés priezastys salygoja dazng psichikos
sutrikimy komorbidiSkuma su somatiniais susirgimais. 51,4 proc. suteikty aktyviojo gydymo paslaugy

pagal giminingy diagnoziy grupes priskirta A sudétingumo kategorijai. (12 diagrama).

A sudétingumo lygio paslaugos pagal DRG (%)

60

58
58 57
56 55
54

52

52 51,4
48

2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m.

12 diagrama. A sudétingumo lygio paslaugy dinamika 2019 — 2023 m.

Priverstinis pacientu gydymas ir fizinis suvarZzymas

2023 m. Ligonineé, remiantis LR Psichikos sveikatos priezitros jstatymu, pateiké teismui 345
prasymus dél leidimo i§davimo/pratesimo priverstinai hospitalizuoti ir priverstinai gydyti. 5 prasymai
tenkinti i§ dalies, trumpesniu negu prasomu terminu; 3 prasymy teismas netenkino. Priverstinai
hospitalizuoti ir gydyti 194 neveiksnis pacientai ir 111 veiksniy pacienty (13 diagrama). Kai pacientas
yra neveiksnus sveikatos prieZiliros srityje, Ligoniné dél leidimo gydyti visais atvejais kreipiasi j teisma.

120% 6%

100%
5%

80%
5%
60%
4%
40%

20%

0% 3%

2019 2020 2021 2022 2023

m Veiksnls M Neveiksnls — == 9% nuo gydyty pacienty

13 diagrama. Priverstinio pacienty hospitalizavimo ir gydymo dinamika 2019-2023 m.
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2023 m. fizinio suvarzymo priemonés taikytos 302 atvejais 239 pacientams (14 diagrama). 48%

atvejy fizinio suvarzymo priemonés skirtos Sizofrenija ir kt. kliedesiniais sutrikimais sergantiems

pacientams, 25 % — pacientams gydomiems dél alkoholio sukeltos abstinencijos biiklés su delyru (3

lentelé).
3 lentelé. Fizinio suvarZymo priemoniy pasiskirstymas pagal diagnoziy grupes.
Diagnoziy grupé Atvejai Vid. suvarZymo trukmé (min)
F00-09 49 78
F10-19 60 79
F20-29 139 77
F30-39 15 90
F40-49 4 75
F60-69 7 54
F70-79 27 91
F90-99 1 1
Viso 302 79

1200

1000

800

600

400

200

1101

Pacienty fizinis suvarzymas 2019 m. -2023 m.

6,6%

626
560
487
isso i

2019 m. 2020 m. 2021 m.

419
I 302

2022 m. 2023 m.

. Atvejai EE Pacientai === procentas nuo visy gyd.pacienty

14 diagrama. Pacienty fizinio suvarzymo dinamika 2019 — 2023 m.

suvarzytas rankomis), maksimali — 360 min. (15 diagrama).

10,0%
9,0%
8,0%
7,0%
6,0%
5,0%
4,0%
3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

Vidutiné suvarzymo trukmé — 79 min. Minimali suvarzymo trukmé — 1 min (pacientas buvo
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300 37,7%: 272

250
200
150
100
50 3,9%; 28
- 028%;2
0 —_—
<120 m. 121-180 min 181-360 min

15 diagrama. Fizinis suvarZymas (atvejy sk. pagal fizinio suvarzymo trukmés pogrupius).

Radiologijos skyrius

2023 m. islieka radiologiniy tyrimy augimo tendencija:

Bendras rentgeno tyrimy skaicius iki 2511, t.y. padid¢jo 4,8% lyginant su 2022 m. (jskaitant danty
rentgeno tyrimus) (16 diagrama).

I jy ambulatoriniy tyrimy buvo atliktas 1371 tyrimas, t.y. 25,66 % daugiau. Stacionaro pacientams
tyrimy saikingai sumazéjo 12,58 %.

Mokamy paslaugy suteikta 146 (nejskaitant odontologijos tyrimy), 131 tyrimu daugiau nei 2022
m, t.y. 9,73 karto daugiau.

Tyrimy mobiliu rentgeno aparatu padaugéjo 43,84 %.

Rentgeno vaizdy padaugéjo 7,32 %.

Rentgenologiniai tyrimai

5000
4500 m2021m. m2022m. =2023m.
4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000
500 I
0 | [ | -
Ambulatorinia.  Stacionaro Mobiliu Mokami Rentgeno

Bendras sk - o Danty tyr. N o

i tyr. pacientai aparatu tyrimai vaizdai

m 2021 m. 1427 247 1180 231 156 5 2432

m2022 m. 2395 1091 1304 276 151 15 4246

2023 m. 2511 1371 1140 397 138 146 4557

16 diagrama. Radiologijos skyriuje atlikti Rentgenologiniai tyrimai.
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Ultragarsiniy tyrimy buvo atlikta 1824, t.y 560 tyrimy daugiau, kas sudaré 44,3 % daugiau (17
diagrama). IS jy ambulatoriniai sudaré 1383 tyrimai, t.y 4.67 % daugiau negu 2022 m. Padaugéjo
stacionaro tyrimy 56,38 %.

Atlikti 27 mokami tyrimai, tai 7 tyrimais maziau nei 2022 m., nes dauguma paslaugy atlickama su

gydytojy siuntimais ir apmokama i$§ PSDF 1ésomis.

2000
1800
1600
1400

Ultragarsiniai tyrimai

m2021m. ®m2022m. w2023 m.

1200
1000
800
600
400
T | | B | B

Bendras sk. Ambulatoriniai tyr. Stacionaro pacientai Mokami tyr.
m2021 m. 425 159 266 61
m2022 m. 1264 982 282 34
m2023 m. 1824 1383 441 27

17 diagrama. Radiologijos skyriuje suteiktos ultragarso paslaugos ambulatoriniams ir stacionaro pacientams.

Atlikta 1755 kompiuterinés tomografijos tyrimy, t.y 413 daugiau nei 2022 m., kas sudaré 30.77 %
daugiau nei ankstesniais metais (18 diagrama).

IS jy buvo 737 ambulatoriniy tyrimy, t.y 94 ambulatoriniais tyrimais daugiau nei 2022 m., t.y.
14.62 % daugiau.

Zenkliai daugéjo bekontrastiniy tyrimy — atlikta 1540, t.y 361 tyrimy daugiau, kas sudaré 30,62 %
daugiau.

Daugiafaziy kontrastiniy tyrimy atlikta 122, t.y. 87 tyrimais daugiau arba 248,57 % (3,49 karto
daugiau).

Taciau sumazgjo tyrimy su k/m — 43 tyrimai (plg 2022 — 63 tyr.) bei angiografijos tyrimy (tai
atlickama stacionaro pacientams dél plauciy arterijos tromboembolijos (PATE) — atlikta 50 tyrimy (2022
m. 65 tyrimai) tai sietina su Covid 19 infekcijos pandemija kuomet stacionare buvo daugiau gydoma $ia

liga serganciy pacienty, ir Sio tyrimo poreikis buvo didesnis.
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Kompiuterinés tomografijos tyrimai

m2021m. ®2022m. m2023m.

Bendras sk. Ambulatoriniai tyr. Stacionaro pacientai Mokami tyrimai
m2021 m. 1016 441 575 1
2022 m. 1342 643 699 3
2023 m. 1755 737 1018 1

18 diagrama. Radiologijos skyriuje atlikti kompiuterinés tomografijos tyrimai.

Skyriuje turimos diagnostinés aparatiiros periodiniai patikros bandymai buvo atlickami pagal
Radiacinés saugos ir higienos normy reikalavimus, remiantis metiniu patikros planu: reikSmingy
parametry nukrypimy nebuvo. Pacienty dozés fiksuojamos ESIS ir e-sveikata sistemose, tyrimai
atliekami saugiy parametry diapazone.

Radiologiniy avarijy ar reikSmingy incidenty nefiksuota.

Radiacinés saugos centro (RSC) iSoriniame portale buvo nuolat atnaujinama informacija apie
veiklos pasikeitimus.

2023 m. spalio ménesj buvo atliktas Radiacinés saugos planinis auditas, reikSmingy trukumy
nefiksuota ir paslaugos teikiamos reikalavimy ribose, taciau ateityje rekomenduota atlikti medicininj
audita.

Skyriaus darbuotojai tobulino savo kvalifikacijg, dalyvaudami seminaruose bei konferencijose,
atnaujino Zzinias periodiniuose instruktazuose radiacinés saugos, darbo drausmés, darbo saugos ir
sveikatos, prieSgaisrinés ir civilinés saugos klausimais. Skyriaus vedéja dalyvavo periodiniuose

kassavaitiniuose susirinkimuose su jstaigos vadovybe.

Klinikiné laboratorija

2023 m. klinikinéje laboratorijoje atlikti jvairGs laboratoriniai tyrimai (19 diagrama).
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19 diagrama. 2023 m. Klinikinéje laboratorijoje atlikty tyrimy skaicius.

2023 metais laboratoriniy tyrimy ambulatoriskai besikreipusiems pacientams atlikta 7% daugiau

negu 2022 m. (20 diagrama).

Laboratoriniai tyrimai ambulatoriniams pacientams

2500
- . 2219
2023 m. ambulatoriniams pacientams 2070
2000 laboratoriniy tyrimy atlikta 7% daugiau
negu 2022 m.
1500 VEV)
1000
500
82
0 I
2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m.
20 diagrama. RVPL laboratorijoje atlikti laboratoriniai tyrimai ambulatoriniams pacientams 2020 — 2023 m.
3.2. 11 UZDUOTIS
Siekti, kad Ligoninéje naudojamqg PIPEQ-QS — ,, Psichiatrijos stacionaro paciento patirties

klausimyng *‘, uzpildyty ne maziau, kaip 70% israsyty pacienty.

Psichiatrijos stacionaro paciento patirties klausimynas (PIPEQ-OS) (Psychiatric Inpatient Patient
Experience Questionnaire on site (Bjertnaes et al, 2015) originalioje versijoje yra sudarytas i$ 21 klausimo
— Ligoninéje naudojamas variantas papildytas klausimu apie psichologine pagalba. Pacientai praSomi 5
baly skal¢je jvertinti savo gydymo patirt] Ligoninéje. Atsakydami j Sio klausimyno klausimus, pacientai
gali pasidalinti savo pasteb&jimais apie Ligonine. Klausimynas pateikiamas lietuviy arba rusy kalba,
iSraSymo i§ Ligonines dieng. Pacientams, kuriems gali biiti sudétinga uzpildyti §j klausimyna, pateikiama
trumpa 5 klausimy forma.

I$ viso uzpildytos 3459 anketos ( 381 trumpoji versija ir vaiky anketa). Tai sudaro apie 55 % visy
gydyty pacienty (2020 m. — 49%; 2021 m. — 75%; 2022 m. - 69%). (21 diagrama). D¢l kai kuriy skyriy
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specifikos, jy iSraSomi pacientai anketos nepildo (Reanimacijos ir intensyviosios terapijos sk., Umiy

psichikos sutrikimy sk.).

80 75%
69 %
70
60 55 %
49 %

50
40
30
20
10

0

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m.

21 diagrama. Kokybés anketos uzpildymo pokytis 2020 — 2023 m.
PIPEQ-OS baly vidurkiai 2023 m. svyruoja tarp 92,5 ir 95,9 baly i§ 110 maksimaliai galimy. Tai

reiSkia, kad pacientai gydyma Ligoninéje vertina gerai arba labai gerai ir pacienty vertinimai islicka
stabilis.

Pacientai, kurie pildé trumpg apklausos forma, gydyma taip pat vertino teigiamai. Trumpos anketos
rezultatai apytiksliai 4,7 (i§ 5 maksimaliai galimy).

2023 m. pacienty apklausy rezultatai pateikti 22 diagramoje.

3,4 3,6 3,8 4,0 4,2 4.4 4,6
1. Ar Jis buvote tinkamai priimtas (-a), kai patekote j ligonine? - 4,5

2. Ar gydytojai ir kitas personalas skyré pakankamai laiko... s—— 4,1
3. Ar manote, kad gydytojai/personalas suprato Jasy situacija? - 44
4. Ar turéjote galimybe iSsamiai papasakoti... = 44

5. Ar manote, kad gydytojai/personalas tinkamai... - 43

6. Ar manote, kad iSrasydami is ligoninés,... - 4,3
7. Ar manote, kad Jums skirtas gydymas buvo pritaikytas... - 44

8. Ar turéjote jtakos parenkant gydyma? 3,9
9. Ar turéjote jtakos parenkant vaistus? 3,8
10. Ar Jums ligoninéje buvo suteikta pakankamai... 4,3
11. Ar Jums ligoninéje buvo suteikta pakankamai... - 4,2

12. Ar Jas ligoninéje jautétés saugiai? 44

13. Ar Jus tenkino ligoninéje pasitlytos veiklos? 43

14. Ar Jus tenkino ligoninés maistas? 4,1

15. Ar Jus tenkino privatumo galimybé? 43

17. Ar gydymas ir suteiktos paslaugos ligoninéje padéjo Jums... 43

18. Ar gydymas ir suteiktos paslaugos ligoninéje padéjo Jums... 4,3

19. Ar ligoninéje gauta pagalba ir gydymas paskatino Jus... — 4,3
20. Ar Jus bendrai esate patenkintas (-a) ligoninéje suteiktu... 44

21. Ar Jums buvo naudinga psichologo pagalba? 4,2
22. Kiek naudos bendrai Jiis gavote i$ gydymo ligoninéje iki... 41

22 diagrama. Kokybés anketos uzpildymo pokytis 2020 — 2023 m.

2023 m. pacientai, atsakydami ;] PIPEQ-OS anketos klausimus, labai gerai jvertino tai, kaip buvo

priimti j ligoning (1 klausimas, 4,5 balai i§ maksimaliai 5 galimy), teigiamai jvertino tai, kiek personalas
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jiems skyré démesio (2 klausimas), suprato jy asmening psichikos sveikatos situacija (3 klausimas), turéjo
apie tai galimybe papasakoti (4 klausimas), o taip pat tai, kick gydymas buvo pritaikytas prie jy
individualiy poreikiy (7 klausimas), kiek jautési saugiai ligonin¢je (12 klausimas) ir kiek bendrai yra
patenkinti ligoningje suteiktu gydymu (20 klausimas). Sglyginai prasciau pacientai vertino galimybe turéti
itakos parenkant gydyma ir parenkant vaistus (8 ir 9 klausimai). Bendras klausimyno atsakymy vidurkis
4,3.

Pacientai, laisva forma dalindamiesi savo pastebé¢jimais apie gydyma ligoninéje, dazniausiai reiské
padéka uz suteikta pagalba: kartais tiesiog parasydami ,,Acit", o kartais detaliai iSvardindami gydymo
komandos specialistus, kuriems jauc¢ia dékinguma. Greta padéky taip pat buvo isreiksti pastebéjimai dél
gydymo aplinkos, pvz., kad truksta privatumo, galimybés pabiiti ramiai vienam, bei salygy, vidaus tvarkos
taisykliy, pvz., kad jos pernelyg grieztos, per daug apribojimy. Pasitaiké pastaby dél netinkamo,

nemandagaus personalo elgesio, dél terapinio, nemedikamentinio gydymo, uzimtumo tritkumo ir kita.

3.3. 111 UZDUOTIS

Didinti psichosocialinio vertinimo paslaugy teikima pacientams su savizudybés rizika.

Visiems pacientams, kurie iSgyvena savizudybés krize, t.y. atvyksta i Ligoning po meéginimo
nusizudyti, jvardina ketinimus nusizudyti arba kai juos vargina intensyvios mintys apie savizudybe,
medicinos psichologas atlieka Psichosocialinj savizudybés rizikos vertinimg. Vertinimo metu jvertinama
dabartiné situacija, ankstesnis suicidinis elgesys, rizikos bei apsauginiai veiksniai, ankstesné¢ gauta
pagalba. Kartu su pacientu sudaromas Asmens savisaugos planas — jis atiduodama pacientui iSraSymo
metu. Esant aktualiai savizudybés krizei, pacientas uzregistruojamas gydytojo psichiatro ar/ir medicinos
psichologo konsultacijai savo psichikos sveikatos centre artimiausiomis dienomis po iSraSymo 18
Ligoninés.

Remiantis medicinos RVPL IS duomenimis, psichosocialinis vertinimas 2023 m. atliktas 1016 karty.

30 pacienty $is vertinimas atliktas ambulatoriSkai Priémimo ir skubiosios pagalbos skyriuje. Atlikus
jvertinimg ir nustacius, kad Siuo metu savizudybés grésmé yra mazai tikétina, pacientai nukreipti

tolimesnei ambulatorinei pagalbai.

Psichologinio konsultavimo ir socialinés pagalbos skyrius

Psichologinio konsultavimo ir socialinés pagalbos skyriuje (toliau Skyriuje) 2023 m. teiktos
psichologinio jvertinimo, psichologinio konsultavimo, psichosocialinés reabilitacijos, psichoterapijos,
dailés terapijos paslaugos, organizuotos gydytojo psichiatro psichoedukacinés grupés, teiktos jvairios
socialinés ir ergoterapinés paslaugos, Kineziterapija, psichologinés visuomenés nariy konsultacijos

internetu.
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Skyriaus specialisty paslaugos teiktos pagal Skyriaus 2023 m. veiklos plang. Skyriuje 2023 m.

gruodzio mén. dirbo specialistai jvardinti 4 lenteléje.

4 lentele. Skyriaus specialistai 2023 m.

Specialybé Etatas
Skyriaus vedéja — medicinos psichologe 1
Vyresnioji medicinos psichologé 1
Medicinos psichologai 13,25
Vyresnioji socialiné darbuotoja 1
Socialiniai darbuotojai 8,25
Socialinio darbuotojo pad¢jéja 2
Vyresnioji ergoterapeuté 1
Ergoterapeutés 11,25
Vyresnioji kineziterapeuté 1
Kineziterapeutés 2
Meno terapeuté 1
Gydytojas psichoterapeutas 0,75
Gydytojas psichiatras 0,05
Pagalbin¢ darbuotoja, iikio reikaly tvarkytoja 1,25

Skyriaus specialisty teiktos paslaugos paskaiciuotos remiantis specialisty pildomu Pacienty
registracijos zurnalu, kuriame nurodomos suteiktos paslaugos bei jy kiekis.

2023 m. i§ viso 1§ Ligoninéje gydési 6257 asmenys. 156 zmonés po gydymo stacionare gavo
stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos paslaugas. Dviejy savaiCiy trukmés stacionariné
psichosocialiné reabilitacija vykdoma pagal reglamentuota tvarka, teikiant ergoterapeuto, medicinos
psichologo, socialinio darbuotojo ir kity specialisty paslaugas.

Asmenys, kurie 2023 m. lanké psichiatrijos dienos stacionarg, dalyvavo Skyriaus medicinos
psichology, ergoterapeuty, socialiniy darbuotojy, dailés terapeutés vedamuose grupiniuose
uzsiémimuose, dalyvavo individualiose psichologo ir socialinio darbuotojo konsultacijose. Dalis i§ jy

dalyvavo dialektinés elgesio terapijos programoje.

Psichologinés ir psichoterapinés paslaugos
2023 m. buvo teikiamos tokios psichologinés ir psichoterapinés paslaugos: psichologinis
individualus konsultavimas, psichologinis jvertinimas, savizudybés grésmés vertinimas, Seimos

konsultavimas, psichoedukacinés grupés, dialektinés elgesio terapijos programa, dailés terapija ir
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psichoterapija. Taip pat teiktos psichologo konsultacijos elektroniniais laiskais — konsultuoti visuomenés
nariai.

Toliau pateikiami duomenys apima 2023 m. sausio — birzelio ir rugpjiacio — gruodzio mén.
laikotarpj. Siuo laikotarpiu medicinos psichologai savo jvairias paslaugas suteiké 3642 pacientams.

Psichologinis konsultavimas (5 lentelé). Individualiai med. psichologai §iuo laikotarpiu konsultavo
2201 asmenj ir jiems i8S viso suteiké 4957 konsultacijas.

IS viso 1019 asmeny dalyvavo med. psichologo vedamuose grupiniuose uZsiémimuose
(stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos, psichoedukaciniuose, dialektinés elgesio terapijos). 207

pacienty Seimos narys, artimasis buvo individualiai konsultuotas.

5 lentelé. Psichologinis konsultavimas 2023 m.

Psichologinis konsultavimas Asmeny, kuriems suteikta paslauga, skaicius
Individualus 2201
Grupés 1019
Seimos, artimyjy 207

Psichologinis jvertinimas. | psichologinj jvertinimg jeina mastymo, asmenybés ypatumy,
pazintiniy funkcijy, intelekto klinikinis iStyrimas bei savizudybés grésmés vertinimai. Kiek atlikta $iy
vertinimy, pateikta 6 lentel¢je. Psichologinio jvertinimo dinamika pagal vertinimo srit] pateikta 23

diagramoje.

6 lentelé. Psichologinis jvertinimas 2023 m.

Psichologinis jvertinimas Suteikty jvertinimy skaicius
Mastymo 515
Asmenybés 568
Pazintiniy funkcijy 549
Intelekto 21
Savizudybeés grésmes vertinimas 932
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23 diagrama. Psichologinis jvertinimas pagal vertinimo problemg: mastymo, asmenybés, kognityviniy funkcijy, intelekto (IQ) 2023

Savizudybés grésmés vertinimas. 2023 m. vienuolikos ménesiy laikotarpiu i§ viso 932 pacientams

atliktas savizudybés grésmés vertinimas. Savizudybés kriziy dinamika RVPL pagal ménesius pateikta 24

diagramoje
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24 diagrama. Pacientai, kuriems atliktas savizudybés grésmés vertinimas 2023 m.

Dailés terapija. Dailés terapija taikyta grupése ir individualiai, tiek stacionare, tiek Psichiatrijos

dienos stacionare pagalba gaunantiems asmenims. Dailés terapija skirta jvairiomis meno priemonémis

neverbaliai iSreik$ti savo patirt], iSgyvenimus, siekiant geriau suprasti save ir atrasti savo asmeninius
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resursus. Dailés terapijos paslauga 2023 m. gavo 840 pacienty: i$ viso suteikta 1771 grupiniai seansai ir
26 individualis seansai.

Psichoterapija. Gydytojas psichiatras psichoterapeutas i§ viso konsultavo 181 asmenj ir i§ viso
jiems suteiké 448 seansus psichoterapijos. Dazniausiai psichoterapija taikyta tiems asmenims, kurie
patiria priklausomybe nuo alkoholio.

Psichoedukacija. Gydytojas psichiatras, med. m. dr. ArGinas Germanavicius kiekvieng antradienj,
Universitetiniame ir psichosocialinés skyriaus auditorijoje, vedé psichoedukacijos uzsiemimus Ligoninés
pacientams. Viso jvyko 46 uzsiemimai kuriuose dalyvavo 552 pacientai.

Dialektiné elgesio terapija. Dalis Psichiatrijos dienos stacionarg lankanc¢iy asmeny dalyvavo med.
psichology vedamoje dialektinés elgesio terapijos programoje. Sig programa sudaro tris kartus per savaite
vykstantys grupiniai jgiidziy lavinimo uZsiémimai, individualios konsultacijos ir namy darbai. Si
programa yra skirta zmonéms, kurie patiria emocijy reguliavimo sunkumy, taiko sveikatai zalingas
iveikos strategijas, neretai iSgyvena savizudybés krizes. 2023 m. i§ viso Sioje programoje sudalyvavo 32
asmenys.

Elektroniniais laiSkais visuomenés narius konsultavo medicinos psichologé Sonata Marcéniene: i§
viso suteiké 90 konsultacijy. Dazniausios konsultacijy temos: emocinis palaikymas ir informacijos

suteikimas, nukreipimas tolimesnei pagalbai.

Socialinio darbo paslaugos
2023 m. buvo teikiamos tokios socialinio darbo paslaugos: konsultavimo, informavimo ir mokymo
socialiniais klausimais; paslaugy koordinavimo (tarpininkavimo dél paslaugy gavéjy socialiniy problemy,
jitraukiant | problemy sprendima asmenis ir institucijas); asmeny, gydomy RVPL, atstovavimo
institucijose; lydéjimo arba transportavimo bei kitos paslaugos; grupiy ir uzsiemimy vedimas psichiatrijos
dienos stacionaro ir stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos paslaugy gaveéjams (7 lentel¢).
2023 m. rugpjucio — gruodzio mén. Ligoningje buvo gydyti 2669 pacientai.

7 lentelé. Socialinés paslaugos ir paslaugy gavéjy skaic¢ius 2023 m. rugpji¢io-gruodzio mén.

Paslaugos Paslaugos Paslaugos I$ viso I$ viso
psichiatrijos psichiatrijos | psichosocialinéje paslaugy paslaugas
stacionare dienos reabilitacijoje gavusiy

stacionare pacienty
3371 451 684 4506 1830

Psichiatrijos stacionare teiktos paslaugos. Socialiniai darbuotojai 2023 m. rugpjtcéio-gruodzio
mén. (per 5 ménesius) daugiausiai suteiké konsultavimo, informavimo ir mokymo paslaugy pacientams

ir jy artimiesiems (i§ viso 1311 arba 38 proc. visy paslaugy) (25 diagrama). Paslaugy koordinavimo
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paslaugy, t. y. tarpininkavimo tarp RVPL gydomy asmeny ir kity asmeny bei aktualias paslaugas
teikianCiy institucijy, jtraukiant asmenis ir institucijas j problemy sprendima, suteikta i$ viso 1162 arba
35 proc. visy paslaugy. Paslaugy gavéjy atstovavimo institucijose paslaugy suteikta 837 arba 25 proc. visy

paslaugy. Vidutiniskai vienam asmeniui, kuriam buvo teikiamos socialinés paslaugos, teko 2,2 paslaugos.

Socialiniy paslaugy struktiira (proc.)

0,7

Konsultavimas, informavimas

Paslaugy koordinavimas, 38

tarpininkavimas

Lydéjimas, transportavimas

= Atstovavimas

= Kita
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25 diagrama. Socialiniy paslaugy struktiira 2023 m. rugpjicio-gruodzio mén.

Socialiniy darbuotojy veikla, gerinant savo paslaugy gavéjy funkcionavima bendruomenéje - 8
lenteléje. Socialiniai darbuotojai 2023 m. tes¢ veiklas, padedancias uZztikrinti psichikos sutrikimus
patirian¢iy asmeny ir jy aplinkos geresnj psichosocialinj funkcionavimg bendruomen¢je. Teiktos
tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugos, skirtos testinei pagalbai uztikrinti, telefonu buvo konsultuojami
visuomeneés nariai apie socialinés pagalbos galimybes ligoningje ir bendruomengje, taip pat su paslaugy
gavejais, suteikusiais Zzodinj sutikimg, po iSraSymo i§ ligoninés buvo palaikomas griztamasis rysys,
i$siaiSkinant suteikty rekomendacijy efektyvumg ir konsultuojant juos dél tolesnés pagalbos galimybiy.

8 lentelé. Veiklos, uztikrinancios geresnj funkcionavimg bendruomenéje 2023 m. rugpjiicio-gruodzio mén.

Parengta ir iSsiysta rasty socialinéms tarnyboms ir psichikos sveikatos centrams 23
dél socialiniy paslaugy RVPL gydytiems asmenims

Rastu informuoti vaiko teisiy apsaugos skyriai dél paslaugy gaveéjy nepilnameciy 12
vaiky priezitiros

Registruota iSrasyty i§ RVPL asmeny konsultacijoms psichikos sveikatos 254
centruose po stacionarinio gydymo vykdant savizudybiy prevencija

Skubos tvarka registruota konsultacijoms psichikos sveikatos centruose iSraSyty i§ 102
RVPL asmeny, stokojanciy savarankiskumo bei gydyty priverstinai

Tarpininkauta registruojant slaugos ligoninése asmenis, kuriems tikslinga testi 144
palaikomgjj gydyma

Tarpininkauta d¢l priklausomybiy ligomis serganciy asmeny apgyvendinimo 5
ilgalaikés reabilitacijos centruose

Visuomenés konsultavimas telefonu 66 konsultacijos
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Grijztamojo rysio uztikrinimas 53 konsultacijos

Ergoterapijos paslaugos
2023 m. rugpjicio — gruodzio mén. Ligoningje buvo gydyti 2669 pacientai.
Ergoterapiniy paslaugy pasiskirstymas 2023 m. Siuo laikotarpiu pateiktas 26 diagramoje.

Kognityviniy funkcijy
lavinimas

W Socialiniy jgldZiy lavinimas

B Emociniy jgldziy lavinimas

M Kasdieniniy jgldziy lavinimas
M Laisvalaikio jgldziy lavinimas

Fizinés sveikatos stirpinimas
(mankstos)

26 diagrama. Ergoterapiniy paslaugy pasiskirstymas 2023 m. rugpjucio — gruodzio mén.

2023 m. RVPL suteikty atskiry ergoterapiniy paslaugy skaicius pateiktas 9 lenteléje. O bendra Siy

paslaugy dinamika pagal atskirus klinikinius skyrius pavaizduota 27 diagramoje

9 lentelé. Ergoterapijos paslaugy skai¢ius 2023m.

Ergoterapijos intervencijos Suteikty paslaugy skaicius
Kognityviniy funkcijy lavinimas 4018
Socialiniy jgtidziy lavinimas 3429
Emociniy jgiidziy lavinimas (relaksacijos) 1212
Kasdieniniy jgadziy lavinimas 558
Laisvalaikio jgiidziy lavinimas 6169
Fizinés sveikatos stiprinimas (mankstos) 7577

Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos skyriuje dirba tame skyriuje jdarbinta kineziterapeute, kuri

uztikrina pacienty judéjimo ir uzimtumo poreikius, todél ergoterapijos paslaugos tame skyriuje neteiktos.
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27 diagrama. Pacientai skyriuje gave bent vieng ergoterapijos paslaugg 2023 m. rugpjuéio — gruodzio mén.

IS viso 2023 m. rugpjiucio — gruodzio mén. ligoning¢je suteikta ergoterapijos paslaugy 22963,

vidutiniskai bent vieng ergoterapijos paslauga gavo 2374 pacientai, o kiekvienas pacientas vidutiniskai

sudalyvavo apie 9-10 ergoterapijos uzsiémimuose.

Kineziterapijos paslaugos

Skyriuje dirbancios trys kineziterapeutés teikia paslaugas jvairiems Ligoninés klinikiniams

skyriams. Kineziterapeutés atlieka paciento iStyrimg, kineziterapinés programos sudarymg, grupines ir

individualias kineziterapijos procediiras, fizioterapijos procediiras, kineziologinj teipavima, techninés

pagalbos priemoniy parinkimg ir pritaikyma, apmoko pacientus bei personala, gerina psichoemocing

biseng.

Toliau pateikiami duomenis apie 2023 m. rugpjicio — gruodzio mén. suteiktas Kineziterapijos

paslaugas.

10 lentelé. Kineziterapijos paslaugos 2023 m.

I§ viso pacienty

418

I8 viso suteikta paslaugy

2077

Grupinés procediiros

1266

Individualios procediiros

811

Kineziterapinés paslaugos teiktos tiek siekiant sustiprinti ir palaikyti pacienty fizines funkcijas, tiek

siekiant reabilituoti po jvairiy traumy, operacijy, patiriant skausmus. Grupiniy ir individualiy

kineziterapijos procediiry pasiskirstymas pagal skyrius pateiktas 28 diagramoje.
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28 diagrama.. Kineziterapinés procediiros pagal skyrius.

Skyriaus specialisty paslaugos, remiantis ESIS

Ligoninés elektroningje sistemoje ESIS gydantys gydytojai uZsako Skyriaus specialisty paslaugas.
Sioje sistemoje galima uZsakyti skirtingas paslaugas, tatiau joje neatsispindi suteikty paslaugy kiekis,
pvz., neatsispindi, kiek individualiy psichologiniy konsultacijy gavo pacientas.

Remiantis ESIS vidiniy konsultacijy duomenimis, 2023 m. skyriaus specialisty suteiktos paslaugos
pateiktos 11 lenteléje. Sioje lenteléje pateikta, kiek pacienty gavo paslaugas ir kiek i§ viso skirtingy med.
psichology, socialiniy darbuotojy, ergoterapeuciy, kineziterapeuciy ir meno terapeutés paslaugy buvo
suteikta. Pvz., vienas pacientas galéjo sudalyvauti trijose skirtingose ergoterapinése veiklose:

kognityviniy, socialiniy jgiidziy lavinimo ir fizinés sveikatos stiprinimo.

11 lentelé. Skyriaus specialisty paslaugos, remiantis ESIS

Skyriaus specialisty paslaugos Pacienty skaicius | Vidiniy konsultacijy skaicius
Med. psichology 3302 5166
Socialiniy darbuotojy 3147 4195
Ergoterapeuciy 4190 8134
Kineziterapeuciy 1201 1228
Meno terapeutés 558 575
Psichoterapeuto 181 448

Kiti Skyriaus darbuotojy atlikti darbai ir pasiekimai 2023 metais
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2023 m. skyriaus darbuotojai kelé kvalifikacijg jvairiuose renginiuose. 2023 m. trys skyriaus med.
psichologés dalyvavo savaités trukmés intensyviuose dialektinés elgesio terapijos pagrindy
mokymuose, kuriuos finansavo Vilniaus m. savivaldybé. Medicinos psichologai teiké supervizijas
kolegoms.
Kineziterapeutés visus 2023 metus vedé mankstas Ligoninés darbuotojams.
Nuolat buvo bendradarbiaujama su Ligoninés ry$iy su visuomene specialiste, teikiant informacija ir
nuotraukas apie kartu su pacientais vykdomas veiklas vieSinimui Facebook svetainéje.
Vyko ergoterapeuciy organizuojami pacienty susitikimai su Anoniminiy Alkoholiky atstovais.
Kineziterapeutés organizavo pacienty uzsiémimus su Sunimis bendradarbiaujant su Kaniterapijos
asociacija. Uzsiémimai vyko su pacientais besigydanciais 4, 9, Universitetiniame ir psichosocialinés
reabilitacijos bei Gerontopsichiatrijos skyriuose.
Skyriaus darbuotojai dalyvavo tokiose Ligoninés darbo grupése:
1) Zmogaus teisiy uztikrinimo psichiatrijoje, remiantis PSO Quality Rights metodika;
2) Darbo uzmokescio tvarkos;
3) Psichologinio smurto prevencijos ir intervencijos.
Skyriaus darbuotojai dalyvavo Ligoninés metinés inventorizacijos komisijose.
Vyko dalinimasis ziniomis:
1) Vadovavimas jvairiy specializacijy studenty praktikai.
2) Vadovavimas medicinos psichology stazuotéms RVPL.
3) Vyr. kineziterapeuté A.Kalasnikovaité davé interviu straipsniui ,,Kineziterapija tinka ne tik
fizinés sveikatos problemoms: kuo ji naudinga psichikos sutrikimams* (publikuota 15min.lIt).
4) Med. psichologé I.Salialioné parengé publikacija apie mediky sveikatg ,,Psichologé 1.
Salialioneé: visi medikai Zino sveikos gyvensenos svarba Zmogui, taciau ne visada ja pritaiko
sau‘ (publikuota bernardinai.lt).
5) Med. psichologé E.Dirmotaité skaité praneSimg ,,Specializuotos kompleksinés pagalbos
teikimo smurtg artimoje aplinkoje patyrusioms moterims svarbiausi bruoZzai ir principai‘
Lietuvos psichology sajungos organizuotoje konferencijoje ,,Kovos su smurtu prie§ moteris

dienai paminéti“ (2023 11 28 d.).

9. ISleistas pacienty kiirybos zurnalo ,,Biciuliai® 16-ioliktas numeris. Kiirybos darbus jam surinko

Skyriaus ergoterapeutés, parengé vyr. socialiné darbuotoja.

10. VVyko reguliari pacienty apklausy rezultaty analizé ir ataskaity bei rekomendacijy rengimas, remiantis

Psichiatrijos stacionaro paciento patirties klausimynu (PIPEQ-OS).

11. Vyko naujo personalo paieska, atranka, naujiems darbuotojams teikta pagalba adaptuojantis darbe.

12. Skyriaus darbuotojai organizavo jvairius renginius: UZzgavéniy Sventé Ligoninés pacientams ir

darbuotojams, Velyky sventé psichosocialinés reabilitacijos pacientams; edukacinés pacienty iSvykos
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1 VU Botanikos soda; edukaciné iSvyka i M. Mazvydo biblioteka; dalyvauta Vilniaus visuomenés
sveikatos biuro projekto ,,Gamink sveikiau* renginiuose: paskaitos (pacientai i§ jvairiy skyriy) ir
edukacinis maisto gaminimo uzsiémimas iSvykoje; ergoterapeutés papuos¢ Ligoning Kalédoms,
kineziterapeutés suorganizavo komanda i§ Ligoninés darbuotojy ir dalyvavo Vilniuje vykusiame
Kalédiniame bégime.

13. Kartu su IT skyriumi pateikta paraiska gauti finansavima patogiai skaitmenizuoti ir automatizuoti
pacienty apklausy duomeny skai¢iavima ,,Psichiatrijos stacionaro paciento patirties klausimyno

skaitmenizavimas* (LR Ekonomikos ir inovacijy ministerijos kvietimas).

3.4. IV UZDUOTIS

Uztikrinti psichikos sveikatos paslaugu testinumg nukreipiant pacientus i dienos stacionarq ar

stacionarine psichosocialine reabilitacijg, laiku teikti informacijg apie pacientus pirmines asmens

sveikatos prieziiros paslaugas teikiantiems specialistams.

RVPL dienos stacionare yra 15 viety. Pacientai gali gydytis 30 darbo dieny.

2023 m. RVPL dienos stacionare buvo gydyti 171 pacientas su jvairiais psichikos sutrikimais (29
diagrama), turintys bendravimo problemy, nuotaikos sutrikimy. Pacientai vidutini§kai gydési po 25 darbo
dienas.
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29 diagrama. Psichiatrijos dienos stacionaro pacienty dinamika.

Gydymo metu uztikrinama kompleksiné medicininé pagalba: tgsiamas medikamentinis gydymas,
taikomos autogeninés treniruotés, individuali ir grupiné psichoterapija, pacientus konsultuoja psichologas,
socialinis darbuotojas, jie dalyvauja uzimtumo terapijoje (manksta, meno terapija, pieSimas, tapyba,
lankstymas, pynimas, rankdarbiai, naudojimasis internetu, filmy perzidira ir aptarimas, ekskursijos,
muzikos terapija, judesio terapija, dalyvavimas Ligoninéje vykstan¢iuose renginiuose), socialiniy jgtidziy
lavinimas. Gydymas dienos stacionare palengvina pacienty adaptacija namuose, buityje, leidzia

neatitriikti nuo jprastos aplinkos.
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Psichiatrijos dienos stacionare pacientai, kurie yra motyvuoti ir atitinka kriterijus, greta kity
paslaugy gali dalyvauti dialektinés elgesio terapijos programoje. Sig programa veda specializuotus
mokymus baige medicinos psichologai. Programg sudaro tris kartus per savaite vykstantys grupiniai
igiidziy lavinimo uZsiémimai, individualios konsultacijos bei namy darbai. Pacientai, kurie patiria emocijy
reguliavimo sunkumy, jveikai taiko sveikatai zalingas strategijas, neretai iSgyvena savizudybés krizes Sios

programos metu ugdo naujus jgiidzius. 2023 m. i§ viso Sioje programoje sudalyvavo 32 asmenys.
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30 diagrama. Psichiatrijos dienos stacionaro pacienty dinamika.
Remisijos jtvirtinimas, tesiant gydymg dienos stacionare, leisty sumazinti pakartotinos

hospitalizacijos daznj. 2023 m. daugéjo pacienty atsiysty i§ PSPC (30 diagrama).

Stacionariné psichosocialiné reabilitacija

2023 m. stacionarinéje psichosocialingje reabilitacijoje gydési 156 pacienty. (31 diagrama), t.y. 2,5
% visy gydyty pacienty. Sie pacientai dalyvavo j atsigavima orientuotuose konsultacijose, mokymuose,
grupinése veiklose, kurias vedé gydytojas psichiatras, medicinos psichologai, socialiniai darbuotojai,
ergoterapeutai, slaugytojos. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos trukmé yra 15 dieny ir jy metu

asmeniui suteikiama 50 val. trukmés reabilitacijos paslaugy.
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Psichosocialinés reabilitacijos pacienty dinamika
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31 diagrama. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos pacienty dinamika 2019 — 2023 m.

3.5. V UZDUOTIS

Siekti, kad RVPL nebiity né vieno pagristo paciento skundo del asmens teisiy pazeidimo ir neetisko

personalo elgesio.

Ligoningje 2023 m. gauta 16 pacienty pretenzijy, neigiamy atsiliepimy bei nepagristy skundy, i$
kuriy 1 buvo atsiimtas ir pateiktas atsipraSymas dél anksciau pateikty pretenzijy. Pretenzijos ir neigiami
atsiliepimai daugeliu atvejy buvo dél teikty paslaugy bei komunikacijos — visi iSnagrinéti, rasti abiem
puséms priimtini sprendimai. ISnagrinétos pretenzijos dél nepakankamo démesio pacientams, priimtas
susitarimas skatinti/aktyvinti darbuotojy riipestinguma pacientais. Nagrinéti neigiami atsiliepimai dél
priverstinio pacienty stacionarizavimo bei pasitilymai dél RVPL valgiaras¢io papildymo. Atsakyta j
gautus prasymus bei pateikti praSomi su gydymu RVPL susije¢ dokumentai, kai praSymas pateikiamas
tinkamai, kartu pateikiant asmens tapatybg jrodan¢ius dokumentus bei paciento atstovavimo dokumentus.

Taip pat per 2023 metus buvo gauta 31 padéka RVPL skyriy gydytojams, slaugytojams ir kitiems

skyriy darbuotojams

4. GYDYMO TARYBOS VEIKLA
Gydymo taryba veiké pagal veiklos plane numatytas uzduotis. Gydymo tarybos posédziai vykdavo

kartg per savaite, pagal numatytg veiklos plang; esant poreikiui, juose dalyvaudavo ir kviestieji asmenys.
Kilus klausimams, kreipémés i specialistus.

Pagrindinés veiklos kryptys: veiklos efektyvumo gerinimas; darbuotojy kompetencijy ugdymas;
»arciau paciento programos jgyvendinimas; organizacijos jvaizdzio gerinimas.

1. Veiklos efektyvumo gerinimo srityje: 1. Perzitirétas ir atnaujintas Elektros impulsy terapijos
reglamentas (GT nariai, Neurofiziologiniy tyrimy gydymo metody skyriaus specialistai,
Reanimacijos intensyviosios terapijos skyriaus gydytojai) 2. Perzilirétas ir atnaujintas
Transkranijinés magnetinés stimuliacijos reglamentas (GT nariai, Neurofiziologiniy tyrimy ir
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gydymo metody skyriaus specialistai) 4. Testas klinikiniy laboratoriniy tyrimy skyrimo skyrimo
tvarkos naujinimas. 6. Testas atskiry psichiatriniy biikliy algoritmy atnaujinimas (Sizofrenijos,
atskiry abstinencijos formy, kt.). 7. Pagal 2023 m. metinin} audito plang du kartus atliktas
medicininés dokumentacijos tikrinimas — tikrintos priverstinai stacionarizuoty ir gydyty
pacienty Gydymo stacionare istorijos. Abu tikrinimai atlikti pagal 1§ anksto sudaryta
klausimyng, jtraukiant svarbiausius Kokybés vadybos sistemoje nurodytus dokumentacijos
pildymo reikalavimus. Rastos neatitiktys iSanalizuotos, apibendrintos ir apsvarstytos Ligoninés
gydytojy bendruomengje, klinikiniy padaliniy vadovams pateiktos audito iSvados bei numatytos
prevencijos priemonés. 8. Siekiant racionaliai naudoti antibiotikus, buvo sudaryta metiné
biologiniy terpiy paséliy rezultaty suvestiné, kuri buvo pateikta RVUL mikrobiologinés
laboratorijos vedéjai dr. G. Vizuje. Pagal misy pateiktus duomenis sudarytos Racionalaus
antibiotiky skyrimo gairés miisy jstaigai. 9. 2023 IV ketvirtj atliktas Racionalaus antibiotiky
skyrimo RVPL auditas. Auditas atliktas pagal i$ anksto med. dr.G. Vizuje pateiktg klausimyna.
Audito i$vados pristatytos Ligoninés skyriy vadovy sisirinkime. 10. Kartu su Slaugos taryba
dalyvauta slaugos proceso perzitiréjime, teikti pasitilymai deél slaugos procesy dokumentavimo
bei slaugos specialisty skatinimo kriterijy. 11. Bendradarbiaujant su IT specialistais, testas ESIS
funkcionalumo tobulinimas, koreguoti trilkumai. T¢stas ir tobulintas Gydymo stacionare ligos
istorijos skaitmenizavimo plano jgyvendinimas. 12. Einamieji klausimai (su Gydymo procesu
susijusios neatitiktys, prevencija, grjiZztamasis rysys).

Darbuotojy kompetencijy ugdymo srityje: 1. Pagal sudaryta plang tgsti mokymai slaugos
specialistams deeskalacijos, psichomotorinio sujaudinimo (simptomai, diferenciné diagnostika,
valdymas), psichofarmakologijos temomis. 2. Organizuoti dviejy neplaniniy audity aptarimai
Ligoninés gydytojams ir slaugos administratoréms; 3. Atlikta 2022 m. Pacienty mirc¢iy analizé.
2023.02.21 analiz¢ pristatyta Ligoninés gydytojy susirinkime.

Igyvendinant misijg ,,arCiau paciento*: 1. Testas Quality Rights eksperty iSvady rekomendacijy
jgyvendinimas skyriuose, jgyvendinant Zmogaus teisiy standarta bei atliepiant j vertinimo
iSvadas (bendradarbiaujant su Slaugos taryba); 2. Su klinikiniy skyriy vedéjais svarstyta
Atsigavimo plano koncepcija ir jgyvendinimas.

Gerinant organizacijos jvaizdj: 1. testa gydytojy rezidenty ir gydytojy asistenty integracija: 1.1
2023.09.04, pasitinkant naujuosius pirmyjy mety gydytojus rezidentus, suteikta informacija apie
mokymo proceso organizavima, praneSime pristatyta RVPL struktiira, teikiamos paslaugos, juy
organizavimas, skyriy darbo specifika ir kt. 1.2. Gydytojams rezidentams pradedant darba
Priémimo skubiosios pagalbos skyriuje, 2023.10 pristatytas PSP skyriaus darbo ir paslaugy
organizavimas, budéjimy ir konsultacijy PSP tvarka, atsakyta j klausimus. 1.3. Priimant j darbg

gydytojus asistentus, gydytojy rezidenty susirinkime pristatytos gydytojo asistento
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kompetencijos, darbo organizavimas skyriuose, su procesu susij¢ dokumentai, atsakyta i
klausimus, motyvuojant pasirinkti gydytojo asistento darbg jstaigoje. 1.4. Organizuotas
susitikimas su pirmyjy mety gydytojais rezidentais grjztamojo rySio analizei bei aptarti kolegy
pasteb¢jimus dél darbo organizavimo, patirties Ligoninéje, jy jzvalgy ir atsakant j kolegoms
aktualius su minétais procesais susijusius klausimus. 1.5. Organizuotas susitikimas su ketvirtyjy
mety gydytojais rezidentais, jsidarbinusiais jstaigoje gydytojais asistentais — pateikti konkretas
darbo pasiiilymai, darbo uzmokescio bei motyvaciné sistema, pasiiilymai moksliniam darbui,
atsakyta ] klausimus; iSklausyti ir aptarti likesciai, numatant individualius susitikimus dél
konkretaus darbo pasitlymo (su daugeliu tokie susitikimai jau jvyke ir numatyti patikslinimai
del busimo darbo salygy). Pazymétina, kad dauguma jaunyjy kolegy susitikimo metu pasisakée
numatg pasirinkti darba miisy jstaigoje, nurodé numatg konkrecius skyrius ir sudering su skyriy
vadovais dél biisimo darbo. 2. Numatant naujos Gydymo tarybos rinkimus, bendrojo Ligoninés
darbuotojy susirinkimo metu pateiktas Gydymo tarybos rinkimy tvarkos, funkcijy, veiklos
aprasas, motyvai dalyvauti ir jsitraukimo j GT veiklg privalumai bei galimybés dalyvauti veiklos
procesy organizavime, pleCiant kompetencijas. 3. Dalyvavimas organizuojant jubiliejing
konferencija RVPL. 4. 2023-09-28 organizuota klinikin¢ konferencija “Perspektyviis
neurostimuliacijos metodai, ambulatorinés ir naujos stacionaro paslaugos Respublikingje

Vilniaus psichiatrijos ligoninéje”.

5. SLAUGA IR SLAUGOS TARYBOS VEIKLA

Slaugos taryba veiké pagal Slaugos tarybos darbo reglamenta bei sudarytg ir patvirtinta darbo plana
organizuojant posédzius.
Siekiant uztikrinti slaugos paslaugy kokybe¢ nuolat tobulinama personalo kompetencija:

e slaugytojai dalyvauja respublikinése konferencijose, Ligoninéje organizuojamuose
seminaruose, paskaitose, saviSvietos konferencijose. Parengtas praneSimas tarptautinéje
mokslingje praktinéje konferencijoje skirtoje ligoninés 120-ajam jubiliejui paminéti (tema:,,
Psichiatrijos slaugos istorijos ir dabarties aspektai‘).

e kvalifikacijos tobulinimo kursuose: ,,Biitinoji pagalba vaikams ir suaugusiems” (40val.),
»Pirmosios pagalbos mokymai” (8val.), ,,Asmeny, turin¢iy psichikos sveikatos sutrikimy
psichosocialiné reabilitacija” (40val.) dalyvavo 40 slaugytojy.

e O pagalbiniai darbuotojai dalyvavo ,,Slaugytojo pad¢jéjo‘‘ mokymo kursuose ir jgijo
slaugytojo padé¢j¢jo kvalifikacija.

e Siekiant integruoti moksla, pedagoging veikla, mentoryste:

e Bendradarbiauta su Vilniaus, Klaipédos Kauno, Utenos, Siauliy kolegijos Sveikatos

priezitros fakultetais. Slaugos praktika atliko 63 Vilniaus universiteto, Medicinos fakulteto
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Sveikatos moksly instituto, Slaugos katedros studentai. Kasmet Ligoninéje psichikos
sveikatos slaugos praktika atlieka III kurso slaugos studijy programos studentai. Jy praktikai
vadovauja RVPL slaugytojos. 2023m metais RVPL ,,Psichikos sveikatos slaugos praktiniy
1giidziy formavimas‘ praktika atliko 42 studentai, intensyviosios slaugos praktikg atliko 5

studentai , o 3 slaugos specialybés studentai atliko baigiamajg praktika.

Siekiant tobulinti slaugos procesa, stiprinant slaugos lyderystés vaidmen;:

v

Slaugos tarybos narés lankési Kauno psichiatrijos ligoninéje, dalinosi gergja patirtimi, bei
informacija.

Slaugos taryba kartu su vidaus audito grupe parengé Slaugos kokybés vertinimo kriterijus,
atliko ranky higienos vertinima. Skyriuose atnaujinti dezinfekcijos ir valymo planai.
Nustatytos slaugos rizikos ir numatyti prevenciniai veiksmai, siekiant jy iSvengti.

Parengtos KVS procediiros: pirmosios pagalbos, slaugos mentorystés ir praguly profilaktikos.
Sudarytas viesyjy pirkimy planas bendradarbiaujant su vieSyjy pirkimy specialistais (jvertinti
numatyty prekiy, paslaugy ir darby, susijusiy su slaugos procesu, isigijimo prioritetai).
Slaugos proceso kokybés vertinimas RVPL skyriuose atliktas 2 kartus - 2023 m. balandZio
ir rugséjo ménesj. Pristatytos ataskaitos slaugos administratoriy susirinkimo metu.

Slaugos proceso dokumentacijos vertinimas atliktas pagal patvirtintg 2023 m. Slaugos tarybos
veiklos plang, patikrinta 260 slaugos istorijy.

Slaugytojos, slaugos tarybos narés skyriuose skaité sveikatos ugdymo ir mokymo paskaitas
pacientams. Dalyvauta jgyvendinant ligoninéje ,Quality Rights*‘ rekomendacijas,
perzitrétos skyriy vidaus tvarkos taisykleés.

Slaugos tarybos narés dalyvavo darbuotojy ir pacienty skiepijimo procese (COVID-19 ir

gripo vakcinomis).

6. KOKYBES VADYBOS TAIKYMAS RVPL

6.1. VIDAUS KONTROLES POLITIKA, RIZIKU VERTINIMAS
RVPL direktoriaus 2021 m. lapkri¢io 12 d. jsakymu Nr. V1-219 ,)Dél VieSosios jstaigos

Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés vidaus kontrolés politikos patvirtinimo" patvirtintas Vidaus
kontrolés jgyvendinimo RVPL tvarkos aprasas, kuriame detalizuotas RVPL vidaus kontrolés politikos
turinys, jvardijami vidaus kontrolés tikslai, dalyviai ir reglamentuojama informacijos apie vidaus
kontrolés jgyvendinimg RVPL teikimo tvarka. Vidaus kontrolé RVPL jgyvendinama atsizvelgiant j
RVPL veiklos ypatumus, laikantis vidaus kontrolés principy, apimant vidaus kontrolés elementus,
nustatant RVPL direktoriaus, vidaus kontrolés jgyvendinimo prieziiirg atliekan¢iy darbuotojy ir vidaus

auditoriy pareigas. Perzituréti RVPL veikla reglamentuojantys teisés aktai, RVPL direktoriaus jsakymai,
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vidaus taisyklés, instrukcijos ir kiti vidaus kontrolés sistemos dokumentai ir parengtas Istaigos veikla
reglamentuojanciy teisés akty saraSas ir Jstaigos direktoriaus jsakymuy, nustatyty vidaus taisykliy ir kity
vidaus kontrolés sistemos dokumenty sgraSas. RVPL direktorius 2021 m. balandzio 28 d. jsakymu Nr.
V1-82 ,.Dél vidaus kontrolés sistemos diegimo darbo grupés sudarymo" paskyré dalyvius atlikti vidaus
kontrolés jgyvendinimo prieziira RVPL (RVPL struktiiriniy padaliniy vadovai) ir jpareigojo RVPL
struktiiriniy padaliniy vadovus nuolat teikti informacijg apie struktirinio padalinio vidaus kontrolés ir
rizikos valdyma, vidaus kontrolés politikos jgyvendinimo trikumus, rizikos veiksnius ir meting
struktiirinio padalinio vidaus kontrolés vertinimo ataskaitg. Atsizvelgus | RVPL direktoriui pateikta
informacija apie vidaus kontrolés ir rizikos valdymo, vidaus kontrolés politikos jgyvendinimo trikumus
ir rizikos veiksnius sudarytas Istaigos veiklos rizikos veiksniy sgraSas. 2023 m. kovo 22 d. RVPL
direktoriaus jsakymu Nr. V1-61 ,,Dél vidaus kontrolés sistemos palaikymo ir tobulinimo darbo grupés
nariy paskyrimo® buvo patvirtinta naujos sudéties vidaus kontrolés sistemos palaikymo ir tobulinimo
darbo grupé. 2023 m. VK veikla RVPL vertinta “gerai”.

Praktinis kokybés vadybos politikos jgyvendinimo pavyzdys: COVID-19 pandemijos metu RVPL
gydomy pacienty tarpe, dél lydin¢iy infekciniy susirgimy, zenkliai padidéjo antibiotiky sunaudojimas, dél
kurio didéja gydymui atspariy mikroorganizmy atsiradimo rizika. Vertinant $ig rizika, 2023 m., RVPL
vadovybei iniciavus RVUL mikrobiologijos med. dr. docent¢ Greta Vizuje remdamasi RVPL
mikrobiologijos tyrimy analize parengé racionalaus antibiotiky vartojimo skyrimo gairiy tvarkos aprasa,

su kuriuo buvo supazindinti visi RVPL gydytojai.

6.2. KOKYBES VADYBOS SISTEMOS PROCESU TOBULINIMAS

Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligonin¢je Kokybés vadovas patvirtintas 2003 m. spalio 13 d.
RVPL direktoriaus jsakymu Nr. 66, Kokybés vadovas nuolat naujinamas; 2004 m. jdiegtas LST EN ISO
9001:2001 standartas; Nuo 2018 m. kokybés vadybos sistema remiasi ir LEAN praktikos integravimu j
RVPL valdymo sistema, t. y. jstaigoje, remiantis geriausiomis kokybés vadybos sistemy praktikomis, yra
sukurta unikaliai adaptuota KVS, kuri uZtikrina jstaigos veiklos kokybe: siekiama atitikti kokybés
vadybos sistemos reikalavimus ir gerinti jy rezultatyvuma. Kokybés vadybos sistema, jos nuostatai,
reikalavimai ir jpareigojimai yra privalomi visiems RVPL darbuotojams. UZ kokybés vadybos sistemos
valdymo funkcionavimg, saugojima ir jgyvendinimg atsakingi kokybés vadybos sistemos prieziiirg
atliekantys (RVPL struktiiriniy padaliniy vadovai), auditoriy pareigas einantys darbuotojai ir vadovybés
atstovai. Nustatydama ilgalaikius ir trumpalaikius Ligoninés tikslus, vadovybé¢ atsiZvelgia | visuomenés
poreikius, vadovybinés vertinamosios analizés rezultatus, pacienty poreikiy patenkinimo lygj,

bendradarbiavimo su kitomis medicinos jstaigomis analizés rezultatus, siilomas gerinimo galimybes,
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reikiamus iSteklius tikslams pasiekti. Strateginio veiklos plano jgyvendinimas yra analizuojamas ne re¢iau

nei vieng kartg per metus pagal numatytus vertinimo Kriterijus.

RVPL KVS procediiry keitimai vyksta atsizvelgiant j naujus teisés akty reikalavimus bei iskilusias

rizikas. Kiekvienais metais pagal poreikius rengiamos naujos KVS procediiros ir tvarkos aprasai arba

atlieckami pataisymai galiojanc¢iuose dokumentuose, pasikeitus teisés ar kity norminiy akty reikalavimams.

2023 metais parengta daug naujy procediiry bei tvarkos aprasy, kurie uztikrina RVPL vykdomy

procesy saugg ir kokybe. Parengti ir/ar atnaujinti tvarkos aprasai:

1.

Mokamo maitinimo pacientams ir darbuotojams VieSojoje jstaigoje Respublikinéje Vilniaus
psichiatrijos ligoning¢je organizavimo internetinéje svetain¢je tvarkos aprasas;

Skalbiniy tvarkymo tvarkos aprasas;

Racionalaus antibiotiky vartojimo skyrimo gairiy tvarkos aprasas;

Medicininiy pazymy (forma Nr. 094/a ir forma Nr. 094-1/a) bei medicininio pazymé¢jimo (forma
Nr. 046/a) iSdavimo tvarkos aprasas;

Informacijos apie pazeidimus vieSojoje jstaigoje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje teikimo tvarkos
aprasas;

VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés paramos gavimo ir teikimo
apskaitos ir vieSinimo tvarkos aprasSas;

VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés korupcijos prevencijos politika;
VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés interesy valdymo politika;
VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés smurto ir priekabiavimo

prevencijos politika;

10. VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés lygiy galimybiy politika.

Kokybés ir medicinos audito tarnyba 2023 metais perziiiréjo visas kokybés vadybos sistemos

procediiras. Parengé naujas ir/ar atnaujino esamas procediiras:

1.

© 0o N o gk~ w DN

Pacienty priémimo, gydymo ir iSraSymo reglamentas;

Pirmos pagalbos teikimo tvarka;

Kalbos korekcijos paslaugy teikimo tvarka;

Transkranijinés magnetinés stimuliacijos procediira;

Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos paslaugy teikimo tvarka;
Pagalbos teikimo saviZzudybés grésme patiriantiems asmenims tvarka;
ASSIP (trumposios terapijos po savizudybés bandymo) taikymo procediira;
Slaugos specialisty mentorystés veiklos aprasas;

Praguly profilaktikos ir gydymo procediira;

10. Neatitik¢iy stebésenos ir valdymo tvarka.
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6.3. KOKYBES IR MEDICINOS AUDITO TARNYBOS VEIKLA 2023 M.

Siekiant sumazinti rizikos veiksniy poveikij istaigos darbui, audituotiems padaliniams teiktos
didelio ir vidutinio reik§mingumo rekomendacijos dél vidaus kontrolés sistemos tobulinimo ir stiprinimo.
Vidaus medicininiy audity metu teiktos rekomendacijos reikSmingai pagerino audituoty padaliniy veiklos
valdymg ir vidaus kontrolg. Vertinant audituojamy padaliniy vidaus kontrolés sistemos funkcionavimag
bei galimg rizikos veiksniy jtaka, vidaus medicininiy audity ataskaitose pateiktos iSvados ir
rekomendacijos vidaus kontrolés procediiroms stiprinti, veiklos ir valdymo procesams tobulinti. Visos
esminés rekomendacijos buvo pateiktos vidaus medicininio audito ataskaitose, o neesminés - vidaus
medicininio audito pasteb¢jimai buvo koreguojami vidaus medicininiy audity metu. ISvados ir
rekomendacijos formuojamos konkrecios, pateiktos pagal vidaus medicininio audito ataskaitose apraSytus
pastebéjimus ir pateiktas iSvadas.

2023 m. Kokybés ir medicinos audito tarnyba
Isnagrinéjo:

¢ 18 nepageidaujamy jvykiy (N]);

o 8 neatitiktis (NA).

Atliko:
¢ 15 planiniy vidaus audity (PVA);

¢ 6 neplaninius vidaus auditus (NVA).

Parenge:
e 7 atsakymus ] raStus Sveikatos Apsaugos Ministerijai, Nacionaliniam visuomenés sveikatos

centrui, Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnybai prie Sveikatos Apsaugos
Ministerijos, Vilniaus apskrities vyriausiojo policijos komisariatui ir t.t.

Dalyvavo (rengé ir rinko reikalingus dokumentus bei atstovavo patikrinimuose kartu su Kitais
komandos nariais):

¢ Nacionalinio visuomenés sveikatos centro patikrinimuose;

e Valstybinés akreditavimo sveikatos priezitros veiklai tarnybos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos patikrinime;

e Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos centralizuoto vidaus audito skyriaus
patikrinime.

e Parengti dokumentai ir gautas higienos pasas ir licencija dermatovenerologijos ir geriatrijos
ambulatorinéms paslaugoms teikti.

e Teikti dokumentai ir gauta patikslinta licencija dél psichiatrijos dienos stacionaro ir

psichoterapijos paslaugy teikimo.
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7. 2022 M. VALDYMO VEIKLOS ATASKAITA
7.1. INFRASTRUKTUROS VALDYMAS

Pagal turimas finansines galimybes, gerinant pacienty diagnostikos ir gydymo salygas, kurti
jaukesne, draugiskesne aplinkg bei ligoninés darbuotojy darbo sglygas, kasmet vykdomi ligoninés
medicininiy ir nemedicininiy skyriy pertvarkymo ir remonto darbai. 2023 m. balandzio ménesj,
dalyvaujant Japonijos jgaliotajam ambasadoriui Lietuvoje, | pertvarkytas, suremontuotas patalpas
persikélé Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos skyrius. Remonto metu ne tik atnaujintos patalpos, bet
ir jrengti asmens higienos kambariai skirti tik dviejy palaty pacientams, pacienty saugumui padidinti
jrengta nauja prieSgaisriné sistema. 2023 mety geguzés ménesj ] pertvarkytas, saugesnes ir patogesnes
palatas sugrjzo 7-tojo skyriaus pacientai. Skyriuje jrengti patogiis asmens higienos kambariai skirti vienos
arba dviejy palaty pacienty reikméms, daugelyje palaty sumazintas palatoje lovy skaicius iki 2-3.
Modernizuojamuose skyriuose siekiama sudaryti geresnes salygas pacienty asmens privatumui uztikrinti,
kartu uztikrinant asmens sauguma. Didele ligoninéje besigydanciy pacienty dalj sudaro imios psichozés
buklés ir linke save zaloti ar dél psichopatologijos ypatumy tokig rizika turintys bei impulsyvis pacientai.
Todél 7-to skyriaus visy palaty asmens higienos kambariuose sumontuota antivandaliné jranga bei
moderni, infraraudonyjy spinduliy principu veikianti, pacienty elgsenos kontrolés jranga perduodanti
Sviesinius-garsinius signalus j slaugytojy posta. Skyriuje jrengtas, tarp sujaudinty pacienty populiarus,
nusiraminimo kambarys, kuriame pacientas pagal gydytojo rekomendacijg ir poreikij, biidamas patalpoje
vienas, gali zitréti video vaizdus, skambant relaksuojanc¢iai muzikai, arba patogiai jsitaises seédmaiSyje
stebéti lavos lempos 1éta burbuly judéjima, arba tiesiog ramiai pabiiti uztamsintoje erdvéje.

Investuodami j skyriy remontus ir patalpy pertvarkymus siekiame uZtikrinti pacienty teises j orig
aplinka, sauguma, privatuma bei geresn¢ gydymo kokybe. Tuo tikslu turime maZinti lovy skaiciy palatose,
0 kartu ir skyriuose. 2023 m. ligoninéje sumazintos 23 stacionarinés lovos.

Ligoniné tesdama pasiruo$img jgyvendinti Sveikatos apsaugos ministerijos strategija mazinti
stacionariniy lovy skai¢iy ir didinti ambulatoriniy paslaugy apimtis psichikos ligomis sergantiems
pacientams, vadovaudamasi 2022-2030 mety sveikatos prieziiiros kokybés ir efektyvumo didinimo
plétros programos pazangos priemonés Nr. 11-002-02-11-01 ,,Gerinti sveikatos prieziiros paslaugy
kokybe ir pricinamumg“ parengé investicinj projekta ,Psichiatrijos dienos stacionary plétra
Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligonin¢je®. Pagal projekta, suremontavus Siuo metu nenaudojamo
pastato patalpas, bus jkurti keturi Psichiatrijos dienos stacionaro profiliuoti sektoriai — Psichoterapijos
sektorius, Pirmojo psichozés epizodo sektorius, Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos sektorius bei
Geriatrijos sektorius — viso 65 dienos stacionaro vietos. Be to ligoniné, su Sveikatos apsaugos ministerijos

pritarimu, centrinéje Vilniaus miesto dalyje, Mindaugo gatvéje iSsinuomotose patalpose, pradéjo 15 viety
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dienos stacionaro jkiirimo darbus. Preliminariais skai¢iavimais investicijos | naujaji dienos stacionarg
turéty atsipirkti per 1-2 metus.

Ligoningje, i18kélus Valstybinj psichikos sveikatos centrg j Higienos instituta, atsilaisvinusiose 200
kvadratiniy metry patalpose, 2023 m., po dalininky pritarimo, jkurtas Moksliniy tyrimy ir inovacijy
centras (MTIC). Mety ketvirtame ketvirtyje pasiraS¢éme bendradarbiavimo sutartj su Vilniaus universitetu
ir pradéjome mokslo tiriamaj; darbg - biomedicininj tyrimg ,,Chronoepigenetiniy Sizofrenijos Zymeny
paieska®.

Ligoniné zengé pirmajj zingsnj Zaliosios energetikos jsisavinimo linkme jrengdama ir nuo 2023 m.
rugpjicio ménesio pradéjusi eksploatuoti 30 kW saulés elektring ant vieno i§ komplekso pastaty.
Tolimesnis zaliosios energijos isisavinimo projektas reikalauja iSsamesnio visapusiS8ko vertinimo pries§
imantis jgyvendinimo. Ligoninés kolektyvas ir toliau tgsia energetinius iSteklius taupanciy priemoniy
igyvendinima.

Sveikatos apsaugos ministerija nuo 2023 m. geguzés ménesio patikéjimo teisémis, ligoninei perdave
visus komplekso pastatus, esan¢ius adresu Parko g. 21. Siuo metu esanéias laisvas patalpas planuojame
laipsniskai ,,jdarbinti* ir tokiu biidu generuoti papildomas pajamas ligoninés biudzetui.

Lieka neiSsprestas Ligoninés infrastruktiiros pritaikymas judéjimo negalig turintiems asmenims -
nei Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, nei Sveikatos apsaugos ministerija nerado ir neranda
galimybés pilnai ar dalinai finansuoti pandusy ir lifty jrengimg ligoningje, o naudojant tik vidinius
finansinius isteklius, problemos sprendimas gali uztrukti neprognozuojamai ilgai.

Nepaisant nelengvos ligoninés finansinés buklés, dél nuolatos did¢janciy kasty darbo uzmokesciui,
energetiniams iStekliams, iSlaidy pacienty maitinimui, skalbimo paslaugoms, dedame visas pastangas,

pagal galimybes, iSlaikyti ir gerinti visos infrastruktiiros biikle.

7.2. PERSONALO VALDYMAS

Personalo valdymo tikslas yra pritraukti naujy bei iSlaikyti jau esamus Ligoninés darbuotojus, kurie
padéty Ligoninei jgyvendinti iSsikeltus strateginius tikslus bei kartu su visa Ligoninés administracija
galéty uztikrinti Ligoninés iskeltos vizijos, misijos bei vertybiy jgyvendinima. Ligoninés Zmogiskujy
iStekliy valdymo skyrius vykdo nuolating komunikacija su Ligoninés darbuotojais, siekiant spresti
darbuotojy lygmenyje kylancius gincCus, jgyvendinant darbuotojy karjeros perspektyvas, perkeliant
darbuotojus dirbti j kitus skyrius, inicijuojant bei siun¢iant darbuotojus j kvalifikacijos kélimo kursus ir
daug daugiau.

2023 m. balandzio 28 dieng VS] Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés (toliau — Ligonin¢)
dalininkai patvirtino Ligoninés organizacing struktiirg. Naujoje struktiiroje atsirado nauji 5 padaliniai:
Moksliniy tyrimy ir inovacijy centras, Geriatrijos, Psichoterapijos, Pirmo psichozés epizodo bei
Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos dienos stacionaro skyriai.
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2023 mety pabaigoje vieSojoje jstaigoje Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje buvo
patvirtinti 655,07 etatai, uzimti 622,54 etatai. Bendras darbuotojy skaicius (fiziniai asmenys) 2023 m.
pabaigoje buvo 611.

2023 m. gruodzio 31 dieng Ligoningje buvo patvirtinta etaty:

Gydytojy 69,57 — uzimta 58,89;

Bendrosios praktikos slaugytojy 179,25 — uzimta 174,25;

Kitas personalas 346,25 — uzimta 346,25;

Ligoninés administracija 60 — uzimta 42,5.

Iki 2023 m. gruodzio 31 dienos priimta gydytojy — 2

Iki 2023 m. gruodzio 31 dienos atleista gydytojy - 8
* Priimta kity darbuotojy — 131
* Atleista kity darbuotojy — 87

DARBUOTOJU KAITA PROCENTAIS PER 12 mén.: apie 15 % (neskaiCiuojant gydytojy
rezidenty, kaita apie 12 %).

2023 metais buvo skelbtas 21 konkursas jvairioms darbuotojy pareigoms Ligoninéje uzimti. ISrinkti
buvo direktoriaus pavaduotojai (medicinai, strategijai ir valdymui), 4 psichiatrijos ir psichosocialinio
skyriaus vedéjas, Teisés ir viesyjy pirkimy vedéjas, Zmogiskyjy istekliy valdymo skyriaus vedéjas,
Dokumenty valdymo ir administravimo skyriaus vadovas, Infrastruktiiros skyriaus vadovas, VieSyjy
pirkimy specialistas, V skyriaus vedéjas, VIII skyriaus vedéjas, Priemimo-skubios pagalbos skyriaus
vedéjas.

Ligoniné nuolat vykdo naujy darbuotojy paieSka, tam pasitelkdama jvairius paieSkos metodus:
naudojantis Ligoninés internetiniu puslapiu, Sveikatos apsaugos ministerijos internetiniu puslapiu,
uzimtumo tarnybos pagalba, darbuotojy paieSkos sistemomis CVbankas bei CVMarket, socialiniais
tinklais Facebook, LinkedIn, taip pat bendradarbiaujant su universitetais, kolegijomis ir mokymo centrais,
siekiant pritraukti jaunus talentus.

2023 m. miisy Ligoninés, kaip ir visy kity institucijy, neaplenké nelaimingy atsitikimy atvejai.
Reikia pasidziaugti, kad tokiy atvejy viso buvo 6. Ir palyginus su 2022 metais, atvejy skaicius sumazéjo
daugiau nei du kartus. Darbuotojai nuolat mokomi ir instruktuojami darbuotojy saugos ir sveikatos
klausimais.

2023 mety lapkricio ménesj buvo atliktas ir darbuotojams bei jy atstovams pristatytas 7 skyriaus bei
Alzheimerio bei somatopsichiatrijos skyriaus profesinés rizikos vertinimas. Profesiné rizika jvertinta kaip
priimtina. Siuo metu baigiama ruodti visy likusiy Ligoninés skyriy profesinés rizikos vertinimo
dokumentacija. Priémimo skubios pagalbos bei Umiy psichoziy skyriy slaugos personalui, Ligoninés
vadovybés sprendimu, nuo 2023 mety rugséjo ménesio yra mokamas 15 proc. priedas prie darbo

uzmokescio uz darbg esant nukrypimui nuo normaliy darbo salygy.
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2023 mety lapkricio ménesj Ligoniné inicijavo kolektyvines derybas dél darbdavio lygmens

kolektyvinés sutarties sudarymo. Siuo metu vyksta deryby procesas dél kolektyvinés sutarties nuostaty.

8. 2023 M. KORUPCIJOS PREVENCIJOS VEIKLA

2023 metais korupcijos prevenciné veikla Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoningje buvo
vykdoma nuosekliai vadovaujantis 2023 m. liepos 17 d. sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-813
patvirtintu Sakiniu korupcijos prevencijos sveikatos priezitiros sistemoje 2023—2025 mety veiksmy planu,
Viesosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés direktoriaus 2023 m. kovo 27 d. jsakymu
Nr. V1-63 patvirtintu Ligoninés 2023-2025 mety korupcijos prevencijos priemoniy planu bei jstaigoje
2023 m. patvirtinta korupcijos prevencijos politika.

Igyvendinant jstaigos veiklos vieSuma ir atskaitingumg visuomenei Respublikinés Vilniaus
psichiatrijos ligoniné atvirai skelbia savo vertybes ir atlickama misija, kuri nukreipta j pagrindinj teikiamy
paslaugy vartotoja — pacienta.

Teikiat vieSgsias paslaugas vykdomos pacienty apklausos, i kurias jterpiami klausimai apie
korupcija. Apklausomis siekiama jvertinti pasitenkinimo teikiamomis paslaugomis lygj ir jsivertinti paciai
istaigai, ateityje siekiant aukStesnés aptarnavimo kokybés, Teikiant griztamajj rysj apklausos vieSinamos
ir su jomis interneto svetainéje gali susipaZinti tiek buve, tiek ir biisimi ligoninés pacientai. Cia pat
ligoninés interneto svetainéje pacientai gali susipazinti ir su pacienty teisémis ir pareigomis.

Tobulinant antikorupcing aplinkg ir didinant darbuotojy antikorupcinj sagmoninguma, Ligoningje
kiekvieng savait¢ rengiami visos jstaigos darbuotojy susirinkimai, kuriuose pateikiama aktuali
informacija, vykstantys pokyciai susieti su jstaigos vertybémis, darbuotojams suteikiama aktuali,
SvietéjisSko pobudzio informacija apie korupcijos prevencija su diskusijomis ir klausimais. Kadangi
didzioji jstaigos darbuotojy dalis dirba pamaininj darbg, kassavaitinis susirinkimas sudaro galimybe
kiekvienam darbuotojui dalyvauti tiesiogiai jstaigos veikloje, uzduoti klausimus viesai ir anonimiskai bei
gauti 1 juos atsakymus. Susirinkime nedalyvave darbuotojai visg informacija apie korupcijos prevencija
papildomai gauna ir elektroniniu pastu.

Nustatant dirbancio personalo atsparumg korupcijai Ligoninéje atlikta darbuotojy apklausa dél
galimy korupcijos apraisky jstaigoje, kurios rezultatai pavieSinti jstaigos interneto svetaingje.

2023 metais informacijos apie galimas korupcinio pobtidzio nusikalstamas veikas ar kitus tapataus
pobiidzio teisés pazeidimus o taip pat informacijos praneséjy kanalu, negauta.

Laikantis skaidrumo principy jstaiga vieSin0 nuasmenintg jstaigoje veikiancios etikos komisijos
darbo ataskaitga, ligoninés interesy valdymo politika, jstaigos pareigybiy ir pareigy sarasa, kurias einantys
asmenys privalo deklaruoti privacius interesus, visg informacija, kuri susijusi su darbuotojy nusisalinimais
ir nuSalinimais del galimo interesy konflikto, priimant sprendimus. Stiprinant darbuotojy antikorupcinj
samoningumag parengtos ir vieSai prieinamos rekomendacijos ir informaciné medziaga dél privaciy
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interesy konflikty derinimo bei deklaracijy pildymo. Nustatant papildomas kontrolés priemones, valdant
interesy konfliktus jstaigoje atlickami planiniai visy deklaruojan¢iy asmeny, privaciy interesy deklaracijy
patikrinimai.

Gerinant administraciniy ir vieSyjy paslaugy kokybe, didinant sprendimy ir procediiry skaidrumag
vykdyta jstaigos paramos gavimo ir teikimo apskaitos ir vieSinimo sistema, kurios metu patvirtintos
formos buvo vieSinamos jstaigos interneto svetainéje bei atlickama pateiktos informacijos analizé su
iSvadomis dél laiméty asmens sveikatos priezitiros jstaigos organizuojamy vieSyjy pirkimy. 2023 m. 87
proc. ligoniné atlikty supaprastinty ir tarptautinés vertés pirkimy buvo centralizuoti ir juos vykdé viesoji
jstaiga CPO LT, kas leido racionaliai jsigyti maisto produktus, vaistus, nuimant administracing nastg nuo

ligoninés bei mazinti korupcijos rizika.
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9. V§] RESPUBLIKINES VILNIAUS PSICHIATRIJOS LIGONINES 2023 M.

FINANSINIAI RODIKLIAI
9.1. ISTAIGOS DALININKALI JU JNASU VERTE 2023 M. PRADZIOJE IR PABAIGOJE
Viedosios jstaigos RESPUBLIKINES VILNIAUS PSICHIATRIJOS LIGONINES dalininkas -
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija. 2020 mety rugséjo 30 d. Viesosios jstaigos

Respublikiné Vilniaus psichiatrijos ligonin¢ dalininku tapo Vilniaus Universitetas. Dalininky jnasy verté

finansiniy 2023 mety pradzioje sudaré 372 785,18Eur., pabaigoje 372 785,18 Eur.

9.2. ILGALAIKIO TURTO ISIGIJIMAS PER 2023 METUS

Eil.  [llgalaikio turto pavadinimas Kiekis Isigijimo Lésy Saltinis
Nr. Vnt savikainos suma,
tikst. Eur

1. |Medicininé jranga, i$ ju: 64,46
1.1. |Skysciy valdymo sistema Link 6+Agilia Ser. Nr.

2522 2fe ;s Y 8 6 45,14 PSDF I.
1.2. |Klinikiné Centrifiga DLAB, DM0636 su priedais 1 5,09 PSDF I.

.3. |Carestream Vita CR rentgeno kaseté 14x17 su
+ rentgeno ekranu ¢ 2 484 PSDF 1.
1.4. |Atsiurbéjas Mini Aspeed Evo Battery 3 1,76 PSDF I.
1.5. |Ginekologiné kédé JFG2 1 1,45 PSDF I.
1.6. [LCD Monitorius LG 21HQ513D 3MP 2 6,17 PSDF I.
2. |Iranga, i§ ju: 1,30
2.1. |Benzininé §lavimo masina 1 1,30 PSDF 1.
3. |Kompiuteriné jranga, i$ ju: 58,21
3.1. |Masyvas HPE MSA 2062 16GB 1 18,14 PSDF 1.
3.2. |Monitorius LG 43UR640S9ZD 1 0,53 PSDF 1.
3.3. g;a;czionarus kompiuteris Optiplex 3000 su monitoriumi 10 10,08 PSDF 1.
3.4. |Interaktyvus ekranas Samsung 85 Flip Pro 1 4,12 PSDF 1.
3.5. |Awvarinis srovés $altinis UPS SMT 1500VA 1 1,00 PSDF 1.
3.6. |Serveris PoweEdge T350 TOWER 1 2,88 PSDF 1.
3.7. |Interaktyvus ekranas Elo 4303L 1 1,60 PSDF 1.
3.8. |Nesiojamas kompiuteris HP ProBook 455 G9 15 15,52 PSDF 1.
3.9. |Tinklo vaizdo jraS§ymo jrenginys GV SNVR1612 1 1,21 PSDF 1.
3.10. |Projektorius nesiojamasis 3D NenQ MW809STH 1 0,54 PSDF 1.
3.11. [Sakotuvas HP Aruba 2530-24G 1 0,96 PSDF 1.
3.12. | Interaktyvus ekranas Samsung 65 1 1,63 Parama
4, Kompiuterinés programos, is ju: 5,44
4.1. |Profit-Web Darbo grafikai (Licencija) 4 1,77 PSDF 1.
.2. |Profit-Web Darbo laiko valdymas ir apskaita

4.2 (Licenci) y P 4 1,77 PSDF 1.
4.3. |Veeam atsarginiy kopijy programiné jranga 1 1,90 PSDF 1.
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o. Baldai, i§ ju: 0,54
5.1. |Pastatoma spinta pilka (serveriui) 1 0,54 PSDF 1.
6. Katilinés, is ju: 26,92
6.1. |Saulés jégainé 1 26,92 PSDF 1.
7. Transportas, iS ju: 1,85
7.1. |Automobiliné prickaba ST038 K.T.S. Suski 1 1,85 PSDF 1.
Ilgalaikis materialusis turtas viso: 153,28
Nematerialus turtas viso: 5,44
VISO ILGALAIKIO TURTO: 158,72

Perleisto ilgalaikio turto nebuvo.

9.3. GAUTOS IR PERDUOTOS PER 2023 METUS FINANSAVIMO SUMOS

Suma, tikst. Eur

Eil. Nr. Pavadinimas Gautos Perduotos/
graZzintos

1. I$ valstybés biudzeto, i§ juy: 3773 ,97 10,84

1.1. Programa ,,Sveikatos sistemos valdymas" tikslinés 1éSos 367,95 10,84
gydytojy rezidenty darbo uzmokesc¢iui mokéti
piniginés 1€5os kitoms i§laidoms kompensuoti

1.2. Uz vadovavimg studenty pedagoginei praktikai i§ Vilniaus 6,02
kolegijos Sveikatos priezitiros fakulteto
piniginés 1éSos kitoms i§laidoms kompensuoti

1.3. Pagal Valstybés turto patikéjimo sutartis 3 400,00
nepiniginiam turtui (ilgalaikiam turtui) jsigyti, is jy:

1.3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija 3 386,93

1.3.2. Higienos institutas 0,89

1.3.3. Radiacinés saugos centras 12,18

2. IS Europos Sajungos struktiiriniy fonduy, i§ ju: 94,41

2.1. Pagal Valstybés turto patikéjimo sutartis 94,41
nepiniginiam turtui (ilgalaikiam turtui) jsigyti, i$ jy:

2.1.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija 89,35

2.1.2. Higienos institutas 5,06

3. IS savivaldybés biudZeto, is ju: 4,52

3.1. Vilniaus m. savivaldybé 452
piniginés 1éSos kitoms i§laidoms kompensuoti

4. IS kity finansavimo Saltiniy, i§ ju: 137,4

4.1. Paramos fondas Vilniaus universiteto fondas, i$ jy: 27,75

4.1.1. piniginémis léSomis 19,30

4.1.2. darbais 8,45

4.2. Kiti paramos davéjai- juridiniai asmenys (piniginés 1é5os) 14,02

4.3. Pagal Valstybés turto patikéjimo sutartis 86,11
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nepiniginiam turtui (ilgalaikiam turtui) jsigyti, i$ jy:
4.3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija 86,11
44. Valstybiné ligoniy kasa (gripo vakcina) 1,13
4.5. SAM Ekstremaliy sveikatai situacijy centras (atsargos) 1,17
4.6. Vilniaus universitetas 6,26
(piniginés 1éSos uz vadovavimg studenty praktikai)
4.7. Fiziniai asmenys 0,96
(piniginés 1éSos iki 1,2 proc. sumokétos GPM sumos)
Viso gauty ir perduoty finansavimo sumy: 4010,3 10,84

9.4. PANAUDOTOS VEIKLAI PER 2023 METUS FINANSAVIMO SUMOS

Eil. Nr. Pavadinimas Suma, tikst. Eur
1. I$ valstybés biudzeto, i§ juy: 396,41
1.1. Projektas »E. sveikatos paslaugy gyventojams ir
pacientams  kirimas  VS]  Vilniaus  miesto  klinikingje 000
ligoningje, Vs3] Respublikingje Vilniaus psichiatrijos '
ligoningje" nepiniginiam turtui jsigyti
1.2. Patikéjimo teise gauto turto nepiniginiam turtui jsigyti 1,69
1.3. Esant Valstybés lygio ekstremaliajai situacijai dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) plitimo grésmés nepiniginiam turtui 23,14
jsigyti
1.4. Programa ,,Sveikatos sistemos valdymas" tikslinés 1¢Sos
gydytojy rezidenty darbo uzmokesc¢iui mokéti piniginés 1éSos 357,11
kitoms i§laidoms kompensuoti
1.5. Projektgs .Iéankstin.é.s .paci'entur registracijos sistemos plétra (IPR-2)" 000
nepiniginiam turtui jsigyti '
1.6. Projektas  ,Psichiatrijos  stacionaro =~ modernizavimas VS|
Respublikingje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje" nepiniginiam turtui 0,00
jsigyti
1.7. Uz vadovavimg studenty pedagoginei praktikai i§ Vilniaus
kolegijos Sveikatos priezitros fakulteto piniginés 1éSos Kitoms 6,02
islaidoms kompensuoti
1.8. Projektas ,, Tuberkuliozés profilaktikos, efektyvios diagnostikos ir
gydymo organizavimo bei veiklos efektyvumo gerinimas VS| VUL
Santaros klinikose* nepiniginiam turtui jsigyti 1,07
1.9. Projektas ,,I8manus psichikos sveikatos asistentas atkry¢iy 738
prevencijai“ nepiniginiam turtui jsigyti '
2. IS savivaldybés biudZeto 18y, iS ju: 4,52
2.1. Programa ,,Sveikata ir sveikatingumas*
R . eq . 4,52
piniginés 1¢Sos kitoms iSlaidoms kompensuoti
3. IS Europos Sajungos struktiiriniu fonduy, i$ ju 8,44
3.1. Projektas ,, Tuberkuliozés profilaktikos, efektyvios diagnostikos ir
gydymo organizavimo bei veiklos efektyvumo gerinimas VS| VUL
Santaros klinikose™ nepiniginiam turtui jsigyti 6,08
3.2. Patikéjimo teise gauto turto 0.00
nepiniginiam turtui jsigyti '
3.3. Esant Valstybés lygio ekstremaliajai situacijai dé1 COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) plitimo grésmés nepiniginiam turtui 2,36

jsigyti
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3.4. Projektas »E. sveikatos paslaugy gyventojams ir
pacientams  kiirimas VS|  Vilniaus  miesto  klinikingje 0.00
ligoningje, WAl Respublikingje Vilniaus psichiatrijos '
ligoningje" nepiniginiam turtui jsigyti

3.5. Projektas ISankstinés pacienty registracijos sistemos plétra (IPR-2)" 000
nepiniginiam turtui jsigyti '

3.6. Projektas  ,Psichiatrijos  stacionaro = modernizavimas VS|
Respublikingje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje" nepiniginiam turtui 0,00
isigyti

4. IS kity finansavimo Saltiniy, iS ju: 29,79

4.1, llgalaikio turto nudévéta dalis 1,19

4.2. Medikamentai, vakcina, med. apsaugos priemonés, tirpalai 3,51

4.3. Projektiné  veikla ~ moksliniame  biomedicininiame  tyrime
,»Chronoepigenetiniy Sizofrenijos zymeny paieska“ piniginés 1éSos 18,83
ir darbai kitoms i§laidoms kompensuoti

4.4, Piniginés 1éSos praktikos vadovams uz vadovavima studenty 6.96
praktikai ,
Viso panaudoty finansavimo sumy: 439,16

9.5.PAJAMOS
Eil. o % At-askaitir_ﬂs
NT Straipsniai laikotarpis,
tiukst. Eur

1 2 3 4

1. PAGRINDINES VEIKLOS PAJAMOS, i ju: 100,0 17 050,62

1.1. FINANSAVIMO PAJAMOS, i§ ju: 2,58 439.17

1.1.1. (IS valstybés biudzeto 396,41

1.1.2. [I§ ES, uzsienio valstybiy ir tarptautiniy organizacijy 1ésy 8,45

1.1.3. |I$ savivaldybiy biudzety 4,52

1.1.4. |IS kity finansavimo Saltiniy 29,79

1.2.  |PAGRINDINES VEIKLOS KITOS PAJAMOS, i ju: 97,42 16 611,46

1.2.1. |uz asmens sveikatos prieziiiros paslaugas is TLK 16 567,41

1.2.2. |uz mokamos asmens sveikatos priezitiros paslaugas (fiziniai 40,08

asmenys)
1.2.3. |uz mokamos asmens sveikatos priezitiros paslaugas (juridiniai 3.97

asmenys)

9.6. SANAUDOS PER 2023 METUS, IS JU — ISLAIDOS DARBO UZMOKESCIUI

. % At_askaitir?is
Eil. Nr. Sanaudy straipsniai laikotarpis,
takst. Eur
1 2 3
I PAGRINDINES VEIKLOS SANAUDOS, i§ ju: 100,0 16 840,20
1.1. Darbo uzmokescio, socialinio draudimo, i$ jy: 83,77 14 106,92
- darbo uzmokescio 13 926,83
- darbo uzmokescio atostogy kaupimai -75,05
- socialinio draudimo 256,47
- social. draud. dél sukaupty atostogy kaupimo -1,33
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1.2. Nusidévéjimo ir amortizacijos 1,18 199,36
1.3. Komunaliniy paslaugy ir rysiu, iS ju: 3,86 650,36
- Sildymas 402,49
- elektros energija 163,27
- vanduo 41,46
- rySiy paslaugos 21,51
-kity komunaliniy paslaugy sqnaudos 21,63
1.4. Komandiruociy 0,01 1,23
1.5. Transporto 0,03 4,85
1.6 Kvalifikacijos kélimo 0,15 25,31
1.7. Paprasto remonto ir eksploatavimo, i$ juy: 1,73 291,62
- paprasto remonto 91,56
- eksploatavimo 200.06
1.8. Nuvertéjimo ir nurasyty sumy 0,12 20,49
1.9. Sunaudoty ir parduoty atsargy savikaina, iS juy: 6,69 1 125,65
- medikamentai 285,72
- tvarsliava, kraujo produktai, vakcina, tirpalai, med. 287 54
pagalb. priem. '
- mazavercio ukinio ir medicininio inventoriaus 92,03
- kuras, transporto atsarginés dalys 13,45
-maisto produktai 357,12
- kitos atsargos 89,79
1.10. Socialiniy iSmoky 0,06 10,08
1.11. Nuomos 0,09 15,36
1.11. Kity paslaugy, i$ juy: 2,03 342,51
- skalbimas 144,38
- draudimo(priv. pacient. zal., transp., jrangos, pastaty) 4,84
- laboratoriniai ir Kiti tyrimai, atlikti kitose ASP jstaigose 72,39
- kity paslaugy 120,90
1.12. Kitos, iS ju: 0,28 46,46
- mokestinés sqnaudos (jmokoms pacienty sveikatos Zalai 3410
atlyginti) '
- kitos 12,36

ISlaidos darbo uzmokesciui, socialinio draudimo jmokoms per 2023 metus sudare 14 106,92 tiikst.

Eur.
9.7. GRYNOJO PERVIRSIO AR DEFICITO DINAMIKA
Laikotarpis Pervirsis (+), deficitas (-) (suma, tiikst. Eur)
Ataskaitinio laikotarpio Sukauptas
2019-12-31 644,7 3 854,2
2020-12-31 638,7 44929
2021-12-31 64,18 4557,1
2022-12-31 86,02 4643,2
2023-12-31 2447 4 887,9

9.8. DARBUOTOJU SKAICIUS 2023 METU PRADZIOJE IR PABAIGOJE
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Viesosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés darbuotojy skaicius:
2023 m. sausio 1 d. — 614.
2023 m. gruodzio 31 d. — 611.

Informacija teikiama su gydytojais rezidentais.

9.9. SANAUDOS VALDYMO ISLAIDOMS 2023 M.
VieSojoje jstaigoje Respublikingje Vilniaus psichiatrijos ligoningje 2023 metais valdymui
priskiriamos §ios pareigybés: direktorius, direktoriaus pavaduotoja medicinai, direktoriaus pavaduotojas
strategijai ir valdymui ir vyriausioji finansininké. Sanaudos valdymui per 2023 m. sudaro 305,22 tiikst.

Eur, tai sudaro 1,81 proc. visy jstaigos sagnaudy.

Valdymo sgnaudy detalizacija:

ﬁlrl Sanaudy straipsniai Suma, tiikst. Eur %
1 Darbo uzmokestis, valstybinio socialinio draudimo 298,98 97,96
" | jimokos
2. Kvalifikacijos kélimo 1,27 0,41
3. | Rysiai 0,26 0,08
4, Kitos sanaudos 4,71 1,55
Viso: 305,22 100,00

DUOMENYS APIE VIESOSIOS ISTAIGOS VADOVA, ISTAIGOS ISLAIDOS VADOVO
DARBO UZMOKESCIUI IR KITOMS VIESOSIOS ISTAIGOS VADOVO ISMOKOMS
Ataskaitiniu laikotarpiu uz VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligonines veikla
atsakingas yra direktorius Artinas Germanavicius.
Direktoriaus darbo uzmokestis nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymu. Per 2023 metus ligoninés direktoriui priskaiciuota darbo uzmokescio suma 109,91 tiikst. Eur.

Kitos iSmokos: kvalifikacijos kélimo iSlaidoms 0,33 tukst. Eur.

VIESOSIOS ISTAIGOS ISLAIDOS KOLEGIALIU ORGANU KIEKVIENO NARIO
DARBO UZMOKESCIUI IR KITOMS JSTAIGOS KOLEGIALIU ORGANU NARIU ISMOKOS
Viesojoje istaigoje Respublikingje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje nebuvo jokiy iSmoky jstaigos

kolegialiy organy nariams.

VIESOSIOS JSTAIGOS ISLAIDOS ISMOKAMOS SU VIESOSIOS ISTAIGOS
DALININKU SUSIJUSIEMS ASMENIMS, NURODYTIEMS VIESUJU ISTAIGU ISTATYMO
3 STRAIPSNIO 3 DALYJE
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VieSojoje jstaigoje Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligonin¢je nebuvo iSmoky su jstaigos

dalininku susijusiems asmenims, nurodytiems VieSyjy jstaigy jstatymo 3 straipsnio 3 dalyje.

REIKSMINGI SANDORIAI
Eil. Sandorio Salis Sandorio Suma,
Nr. | Pavadinimas* Kodas** Registras*** | Adresas**** objektas Eupkxsrx
2.
IS viso -
* Jei tai juridinis asmuo, nurodoma teisiné forma ir pavadinimas, jei fizinis asmuo — vardas ir pavarde.
** Nurodomas juridinio asmens kodas.
*** Nurodomas registras, kuriame kaupiami ir saugomi juridinio asmens duomenys.
**¥% Jei tai juridinis asmuo, nurodoma buveiné (adresas), jei fizinis asmuo — adresas korespondencijai.
***3%% Jei sandoris yra apmokestinamas PVM, vieSoji jstaiga, kuri yra PVM mokétoja, sumg nurodo be PVM, o viesoji jstaiga, kuri néra PVM mokétoja,
—su PVM.
SANDORIAI SU SUSIJUSIOMIS SALIMIS
Eil. Susijusi $alis Suma
Nr. | Pavadinimas* Kodas** Registras*** | Adresas**** Santykiy Sandorio objektas Eur*s+ .

pobiudis®#***

IS viso 0,00

* Jei tai juridinis asmuo, nurodoma teisiné forma ir pavadinimas, jei fizinis asmuo — vardas ir pavardeé.

** Nurodomas juridinio asmens kodas.
*** Nurodomas registras, kuriame kaupiami ir saugomi juridinio asmens duomenys.
**%% Jei tai juridinis asmuo, nurodoma buveiné (adresas), jei fizinis asmuo — adresas korespondencijai.

*HEEX Nurodomas susijusiy Saliy santykiy pobidis remiantis VieSojo sektoriaus subjekto metinés veiklos ataskaitos ir viesojo sektoriaus subjekty

grupés metinés veiklos ataskaitos rengimo tvarkos apraso 19.3 papunkciu.

*FEAIX Jei sandoris yra apmokestinamas PVM, vieSoji jstaiga, kuri yra PVM mokétoja, sumq nurodo be PVM, o vieSoji jstaiga, kuri néra PVM

mokétoja, — Su PVM.

Direktorius med. dr. profesorius Artinas Germanavicius
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